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Resumen

Resumen

El trabajo de diploma que lleva por titulo “Analisis, disefio e implementacion del modulo pruebas médicas
del sistema de planificacion del entrenamiento del judo femenino” tiene como objetivo la implementacion
de una aplicacion Web para la gestion de la informacion referente a las pruebas médicas realizadas a las
atletas en la Escuela Cubana de Judo Femenino. El desarrollo de esta aplicacion estuvo guiado por los
principios y reglas que propone la metodologia XP, obteniendo los artefactos propuestos en cada
iteracion. Se presento el estudio e investigacion realizados sobre las diferentes tecnologias y herramientas
gue se utilizan para la creacion de aplicaciones Web, ademas de las pruebas realizadas al sistema para

garantizar su calidad y aceptacion por parte del cliente.
Estructuracion del contenido.
Capitulo 1: Fundamentacién tedrica.

Se expone la base teérica sobre la que se fundamenta el sistema para la gestion de la informacién de las
pruebas médicas del entrenamiento del judo femenino. Se efectud un estudio de los sistemas similares a
nivel nacional como internacional. Se realizé un estudio y seleccién de las metodologias, estandares para
el desarrollo de software, tecnologias actuales, lenguajes de programaciéon y herramientas que se

utilizaran en el desarrollo del sistema.
Capitulo 2: Desarrollo de la solucién.

Se definieron los procesos de negocio y se elabor6 una propuesta de sistema, ademas de la

documentacion de los diferentes artefactos segun los flujos de trabajo de la metodologia XP.
Capitulo 3: Implementacion y pruebas del sistema.

Se explicaron los temas relacionados con la implementacién del sistema.

\



Indice

indice
1 X0 [T o3 o o LR 1
Capitulo 1: FUNdamentaCion tEOIICA .......uuuuiieiiie et e e e e 3
0 [ (0T U o ox o T o 3
V2 U To FoTa LT ol =Tt (o] g e (=] I8 (T 1 - U 3
1.3 Sistemas de gestion y planificacion de pruebas MEdicas ...........cccvvvvvivvirriiiiiiniiiniiinnnnnns 4
1.3.1 Sistemas similares a nivel internacional ..............ccoovii oo 4
1.3.2 Sistemas similares a nivel NACIONAl ... 5
1.3.3 Resultados del estudio de los sistemas similares analizados..............ccccoeeeeeeeennnn. 5
1.4 Estudio de las metodologias y estandares para el desarrollo de software...................... 6
1.4.1 Metodologias de desarrollo de SOftWare ..............oeeiiiiiiiiiiiiiiie e 6
1.4.2 Lenguaje Unificado de Modelado (UML)..........ooovuiiiiiiiiiiiieeecie e 12

1.5 Tendencias y tecnologias actuales. Seleccion de las herramientas y lenguajes de

AESAITONO. ... 13
1.5.1 Lenguajes de ProgramaciOn ..............coeeeaoiiiuiieieeeeaaaa e aaiiieeeeeeeeeassasnneseeeeeaaeeeeaanns 14
1.5.2 Entorno de desarrollo integrado (IDE). .......ccoooiiiiiiiiiiiie e 19
1.5.3 Herramientas CASE de Modelado con UML............cooooiiiiiiie 20
1.5.4 Sistema Gestor de Bases de Datos (SGBD) ......c.ovviiiiiiiiiiiiiiiceecin e 22

1.6 CONCIUSIONES ...ttt 25

Capitulo 2: Desarrollo de 1a SOIUCION ........ooiiiiiiiiiiiiiieee 26

2. L INETOAUCCION ... e 26



2.2 Descripcion de las acciones vinculadas al campo de accion ..........ccooooeevvvveeiiiiiiineeeennn. 26
2.2.1 FIUJO aCtUAl B BVENTOS ... .. ciieeeeiiiiii et e e e e e e e e e e et e e e e e e eeeeane 26
2.2.2 Objetos de automatiZaCiOn .........ccooeeeiiiie e 27
2.2.3 Propuesta del SISTEM@ ......coooiiiee e 27

2.3 Desarrollo de 18 SOIUCION .........c.uuiiiiiiiiece e 28
2.3.1 Fases propuestas por la metodologia..............uiiiiiiieeiiiieiiiiii e 28
2.3.2 Personas relacionadas con el SIStEMaA...........cooooeiiiiiiiii 29
2.3.3 HIStOras 08 USUAIO .....cceeeeiieieee e 30
2.3.4 ITEIACIONES ....eeiieeiieiite ettt oottt e e oo e ettt e e e e e e e e ek e et e e e e e e e e nrn e e e e e e e e aaan 36
2.3.5 Estimacion del esfuerzo por historia de usuario ...............ceeeiiiieeeeeeieiiiiiie e 37

2.4 PIAN 08 ENTIEO@. .. ..ttt 38

2.5 CONCIUSIONES ...ttt 39

Capitulo 3: Implementacion y Pruebas .........oooevviiiii e 40

I 0 [ 1o [¥ o i o o H TP PPPPPR PP 40

3.2 DiSEM0 Ul SISTEIMA ...ttt 40
.21 TArEtAS CRC ...ttt 40
3.2.2 Diagrama de DESPIEQUE ........vvvuiiii et 44
3.2.3 Arquitectura del SISTEIMA .........uuiiiiiiii e 45

3.3 IMPIEMENTACION ... 47
IR T A | Y = Tox o o N PP PPPPPPPPP 47
R N | (=1 = Tox o] o U TP PPPPPPP 48

B . B I BIACION B e, 48



3.3.4 Tareas de desSarrollo GENEIICAS ........cccevvieiiiiiiie e ee e e e e e e e e ee e 49
3.4 Estandares de COIfICACION ...........uuiiiiiiiiiiiii e 50
3.4.1 DefiniCIONES gENETAIES. ......coiviiiiiiiiiiiiiiiiieiei et 51
K @ o] 1 4[] o ¢= L4 o 1 PP PP PPPPPPPPPPP 52
3143 SENTENCIAS ....eeeeeeeeee ettt e e e e e e et e e e e e e n e e e e e e e e e e s 52
LD PIUBDAS ...t e e 53
3.5.1 Pruebas de aCEPLACION ........cuiiieiiiiiiiiieiie ettt e e e e e e e e e s s eeeea e s 54
3.6 CONCIUSIONES ... 67
CONCIUSIONES GENEIAIES ... .uii et e et e e e e e e e et e e e e e e e e e eennaaa s 68
RECOMENUACIONES ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e s r e e e e e e e e nana 69
Referencias BiblIOGrafiCas ... 70
T o] ToTo L = i - PR PPRRPRR 73

GlOSAITO A LI MINOS e e 75



Introduccion

Introduccion

Cuba es conocida mundialmente por la buena calidad de sus atletas y sus victorias en muchas disciplinas
deportivas. Esto se debe en gran medida al entrenamiento y preparacion que poseen los deportistas y a la
entrega incondicional de los excelentes entrenadores con los que cuenta el Instituto Nacional de Deporte,
Educacion Fisica y Recreacion (INDER), los cuales han desempefiado un magnifico papel en el
rendimiento, preparacion y logros de los atletas cubanos. Para lograr estos rendimientos muchas
personas han puesto todo su empefio en el desarrollo de nuevas técnicas y herramientas que faciliten la

labor de entrenadores, médicos y especialistas de deporte.

En el proceso de control de la preparacion de los atletas es de vital importancia la aplicaciéon de un
conjunto de pruebas médicas, cientificamente concebidas, aplicadas y dirigidas a diagnosticar las
condiciones competitivas, asi como la evaluacién del estado de preparacién para un evento determinado.
Los resultados de la aplicacion de las pruebas médicas permiten observar los incrementos l6gicamente
esperados en las capacidades del atleta, los cuales se toman como elemento indicador de la efectividad

de la preparacién deportiva.

La realizacion de las pruebas médicas en la actualidad es un proceso muy engorroso para los
entrenadores de la Escuela Cubana de Judo Femenino, pues para su elaboracién es necesaria la
realizacion de una serie de calculos y busquedas de informacién, la cual se encuentra dispersa y no esta
digitalizada. Los calculos que se realizan por parte del médico en muchos casos lleva la utilizacion de
extensas formulas de alta complejidad que dificultan el trabajo manual, dan paso a errores y omision de
datos que contrastan con el buen desempefio de esta actividad. Actualmente existe un sistema para la
planificacion del entrenamiento de las judocas que aun no cuenta con un modulo para la planificacion y
control de las pruebas médicas, lo que hace que los médicos se vean sometidos a utilizar métodos

obsoletos para el desempefio de su trabajo, restando calidad y eficiencia en los resultados de su labor.

Teniendo en cuenta la situacion actual surge el problema cientifico: ¢Coémo facilitar el proceso de

gestion de las pruebas médicas para la planificacion del entrenamiento del judo femenino?

Por lo planteado anteriormente se deriva como objeto de estudio: Los procesos manuales e

informatizados de gestién de pruebas médicas para el entrenamiento deportivo.
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Enfocando la investigacion hacia el campo de accién de la informatizacion de los procesos de gestion de

las pruebas médicas para el entrenamiento del judo femenino en la Escuela Cubana de Judo Femenino.

El objetivo general de este trabajo consiste en crear el médulo de pruebas médicas del sistema de
planificacion del entrenamiento del judo femenino que permita la informatizacién de la gestién de las

pruebas médicas dentro del entrenamiento.

Defendiendo como idea que si se desarrolla un sistema que resuelva todos los requerimientos
funcionales y no funcionales, sin errores de implementacion y que informatice el proceso de gestion de las
pruebas médicas complementando el sistema de planificacién del entrenamiento de judo femenino,

entonces se facilitara el trabajo de los entrenadores y médicos de la Escuela Cubana de Judo Femenino.
Los objetivos especificos a cumplir son:

1. Realizar el disefio tedrico de la investigacion.

2. Revisar y estudiar la existencia de otras aplicaciones o soluciones similares.

3. Seleccionar el lenguaje y metodologia de desarrollo de software a utilizar.

4. Seleccionar las herramientas que se van a utilizar segun la metodologia seleccionada.

5. Realizar la captura de requisitos del sistema.

6. Elaborar la documentacion de los diferentes artefactos segin los flujos de trabajo que

proponga la metodologia seleccionada.
7. Implementar el software en dependencia de las funcionalidades que debe tener.

Como métodos de investigacion se utilizaron el analitico — sintético con el objetivo de analizar las
teorias y documentos permitiendo la extraccién de los elementos mas importantes que se relacionan con
el proceso gestion de las pruebas médicas en el entrenamiento de las atletas en la Escuela Cubana de
Judo Femenino que incluyen plantillas de mediciones, férmulas y métodos que se utilizan en el sistema de
planificacion de las pruebas médicas. Con el apoyo del analisis histérico — l6gico se llevo a cabo la
investigacion sobre las aplicaciones y sistemas informaticos similares implementados en Cuba y el resto
del mundo. Para conocer cudles son las necesidades de los entrenadores, médicos y personal técnico que
llevan a cabo las actividades de planificacién del entrenamiento deportivo en la Escuela Cubana de Judo

Femenino, se realizaron entrevistas.
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Capitulo 1: Fundamentacion teorica

1.1 Introduccion

En este capitulo se expone la base teorica sobre la que se fundamenta el modulo pruebas médicas del
sistema de planificacion del entrenamiento del judo femenino. Se investiga acerca de los sistemas
similares que existen tanto a nivel nacional como internacional dentro del ambito deportivo. Ademas se
realiza un estudio de las metodologias, estandares para el desarrollo de software, tecnologias actuales,
lenguajes de programacion y herramientas, asi como la seleccién de las adecuadas para usarlas en el
desarrollo del sistema que dara solucién a la problematica actual.

1.2 Fundamentaciéon del tema

Las pruebas médicas son debidamente concebidas y desarrolladas por el personal de medicina deportiva
(médicos, psicélogos y fisioterapeutas) a los deportistas en coordinacion con el entrenador, donde se
controla el estado de salud, se realizan mediciones antropométricas, pruebas de laboratorio y pruebas
funcionales. Es mas comun su aplicacién en atletas de alto rendimiento aunque son aplicables a cualquier

nivel siempre que exista la posibilidad real de utilizarlos.

La planificacién de las pruebas médicas para el entrenamiento de las judocas consiste en un plan que
identifica todas las pruebas por las que deben pasar las atletas en un periodo determinado y definido por
los entrenadores. Este plan tiene como objetivo mantener las éptimas condiciones competitivas en las

atletas y tiene dependencia con el plan grafico del entrenamiento que realizan.

Actualmente existe un sistema encargado de la planificacion del entrenamiento deportivo de las judocas
gue no incluye los procesos de gestién y control de las pruebas médicas del entrenamiento entre sus
funcionalidades. Los procesos antes mencionados se realizan de forma manual por parte de los médicos
por lo que se les dificulta la recoleccién de los datos de las pruebas médicas aplicadas en los diferentes

ciclos de entrenamiento, trayendo consigo la pérdida de datos y su dificil manipulacion.

Con este trabajo se pretende informatizar el proceso de gestion de las pruebas médicas del entrenamiento
de las judocas en la Escuela Cubana de Judo Femenino creando una aplicacion que complemente el

sistema de planificacién del entrenamiento del judo femenino que esta actualmente en uso.
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1.3 Sistemas de gestion y planificacion de pruebas médicas

En la actualidad existen mdltiples sistemas que facilitan la planificacion del entrenamiento deportivo y en
algunos casos contemplan la gestion de las pruebas médicas en estos ciclos. Haciendo una investigacion

tanto a nivel nacional como internacional se identificaron los siguientes:
1.3.1 Sistemas similares a nivel internacional

X-Medalist: Es un software que se encarga de planificar y controlar el entrenamiento para deportes
individuales. Incorpora una herramienta que se va actualizando a medida que se utiliza el plan de
entrenamiento, permite trabajar de forma rapida y coordinada, organizando toda la actividad laboral. En la
planificacion, permite incorporar una ilimitada cantidad de planes de entrenamiento por cada persona que
se encuentre registrada dentro del sistema. También permite configurar todos los objetivos que se
necesiten para la planificaciéon y también en funcién del deporte que se trate. Permite llevar un registro y
control de lesiones, historia clinica y deportiva y del andlisis de la técnica individual y el biorritmo personal.
Dispone de una herramienta que le permite comparar volimenes de diferentes areas entre dos o mas

deportistas y brinda la posibilidad de exportar todos los resultados a formato Excel. (Palomeque, 2006)

X-Training Fussion: Es una herramienta aplicable a entrenadores personales, preparadores fisicos,
técnicos de diferentes deportes, clubes, instituciones deportivas, laboratorios de evaluaciones deportivas.
Se pueden realizar planes de entrenamiento con gran rapidez, flexibilidad y eficiencia, gracias a una gran
variedad de informacion y herramientas disponibles para poder utilizarlas de inmediato en cada una de las
sesiones de entrenamiento. También da la posibilidad de confeccionar planificaciones para un deportista
individual, o bien para un equipo de cualquier deporte. Puede almacenar simultdneamente infinita cantidad
de planificaciones, para uno o mas equipos o individuos y para todas las categorias que desee. Posee un
generador de evaluaciones diseflado para que se pueda definir cualquier tipo de evaluaciones. Ademas,
puede calcular resultados adicionales utilizando féormulas que combinen todos los resultados obtenidos.
Para ahorrar tiempo y esfuerzo, este sistema utiliza una herramienta que permite exportar las planillas de
evaluaciones a Excel. Incorpora en forma automatica el traspaso de informacion hacia la base de datos
para poder analizar los resultados y obtener todo tipo de comparaciones y datos estadisticos (Palomeque,
2006). Toda esta gestion de datos resulta importante fuente de consulta y guia para la confeccion del

sistema que se propone.
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Bodymetrix: Es un software destinado a antropometrias, que propone trabajar de un modo mas eficaz,
ahorrando tiempo y esfuerzo. A la vez, permite ganar calidad y personalizacién en las presentaciones
ademas de ser muy potente a la hora de entregar resultados e informes automaticos. Contiene una base
de datos para almacenar todos los datos personales de los pacientes. Su disefio esta desarrollado para la
carga facil y rapida de mediciones a través de una planilla de célculos que se entrega con el programa,
para luego incorporar automaticamente las mediciones y proceder con el célculo correspondiente. Este
proceso reduce el tiempo de procesamiento y facilita la tarea del profesional. Una vez calculados los
resultados los eshoza en gréaficos a los cuales se puede personalizar los colores. Permite generar un
resumen en un formato compatible con Microsoft Word® y puede modificarlo de acuerdo a sus
necesidades. También incluye una historia clinica configurable, que esta4 preestablecida dentro del
software y que se puede personalizar y ajustar a las necesidades del usuario. (Palomeque, 2006)

1.3.2 Sistemas similares a nivel nacional

Hay que destacar que en Cuba no existe registro de algun software o aplicacion destinado a la gestiéon de
las pruebas médicas en el entrenamiento deportivo. Los sistemas que se documentan solo estan dirigidos
al entrenamiento deportivo y no a la gestion de pruebas médicas dentro de dicho entrenamiento, tal es el
caso de los sistemas de planificacion del entrenamiento en las pesas, en el atletismo y la esgrima que
estan desarrollados en el asistente de bases de datos Microsoft Access por la Facultad de Cultura Fisica
de Villa Clara.

Recientemente se desarroll6 el Sistema de Planificacién del Entrenamiento del Judo Femenino que
engloba todo el proceso de planificacion del entrenamiento de las judocas en la Escuela Cubana de Judo
Femenino. Este sistema estd compuesto por cuatro moédulos. EI médulo administracion es donde se
gestionan los usuarios. EI moédulo plan grafico permite realizar la planificaciéon de las fechas de las
pruebas médicas, competencias, campos de entrenamiento y test pedagdgicos. Ademas, estara dividido
por macrosistemas, mesosistemas y microsistemas para una mayor organizacion. Aunque gestiona la
parte esencial del proceso de entrenamiento y planifica las fechas de realizacion de las pruebas médicas,

este no se adentra en el control y gestion de las pruebas médicas dentro del ciclo de entrenamiento.
1.3.3 Resultados del estudio de los sistemas similares analizados

Luego de realizar una investigacion sobre los diferentes sistemas utilizados en el d&mbito nacional e
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internacional para la planificacion del entrenamiento de los diferentes deportes cabe destacar que no
profundizan en las particularidades de las pruebas médicas aplicadas a los deportistas y no se adaptan a
las necesidades de los médicos en la Escuela Cubana de Judo Femenino. A nivel mundial estan los
sistemas Bodymetrix y X-Medalist que se centran en el entrenamiento de los atletas y enfocan
superficialmente el tema de la gestién de pruebas médicas con la confeccién de una historia médica de los
deportistas y el sistema X-Training Fussion que no refiere poseer este historial pero posee herramientas
internas de gestion de gréaficos, evaluacion de resultados y exportacion de datos que sirven de ayuda y

consulta para la implementacion del sistema que se propone.

El estudio de sistemas nacionales arroj6 que en nuestro pais no existe un sistema que informatice la
planificacion de las pruebas médicas en el entrenamiento deportivo, sefialando sus objetivos al

entrenamiento de los atletas.

Es por esto que teniendo como punto de partida la investigacion antes realizada y a propuesta de la
Escuela Cubana de Judo Femenino se va a desarrollar un software que gestione las pruebas médicas
aplicadas dentro de los periodos de entrenamiento de las judocas, asi como la gestién de los resultados
obtenidos en las mismas mediante reportes, gréaficos y tablas que le faciliten el trabajo a los entrenadores,
médicos y equipo técnico que utilizan esta informacién con el fin de mantener en éptimas condiciones la

salud de las atletas.

1.4 Estudio de las metodologias y estandares para el desarrollo de

software

1.4.1 Metodologias de desarrollo de software

Todo proceso de desarrollo de software para que se realice de manera exitosa debe estar basado en una
metodologia, que no es mas que un conjunto de actividades con un orden légico, en las cuales para
cumplirlas se utilizan herramientas, técnicas y modelos, permitiendo obtener un software con calidad al
concluir el proceso. No existe un proceso de desarrollo universal aplicable a todo proyecto. Factores como
las caracteristicas del equipo de desarrollo, el dominio de aplicacion, el tipo de contrato, la complejidad y
envergadura del proyecto, hacen necesario adaptar las metodologias de desarrollo. Las metodologias

tradicionales presentan inconvenientes para realizar dicha adaptacion, especialmente cuando se trata de
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proyectos pequefios. Asi, las metodologias 4giles han emergido como una interesante alternativa en este

contexto considerandose un paradigma de desarrollo de software basado en procesos agiles.

Una metodologia debe ser lo suficientemente adaptable como para poder aplicarse en distintos proyectos,
y lo suficientemente sencilla para que no resulte muy incémoda su utilizacion, pero a la vez

suficientemente completa como para que su uso por parte de un equipo de desarrollo sea provechoso.

1.4.1.1 Programacion Extrema (Extreme Programming, XP)

XP es una metodologia ligera utilizada para proyectos de corto plazo y equipos pequefos. La metodologia
consiste en una programacion rapida o extrema, cuya particularidad es tener como parte del equipo, al
usuario final, pues es uno de los requisitos para llegar al éxito del proyecto. Se define como especialmente
adecuada para proyectos con funcionalidades imprecisas y muy cambiantes. Mientras que el Proceso
Unificado de Desarrollo de Software (Rational Unified Process, RUP) intenta reducir la complejidad del
software por medio de estructura y la preparacion de las tareas pendientes en funcién de los objetivos de
la fase y actividad actual, XP, como toda metodologia &gil, lo intenta por medio de un trabajo orientado
directamente al objetivo, basado en las relaciones interpersonales y la velocidad de reaccién. (Molperces,
2002)

La base para el desarrollo del software que usa esta metodologia son las llamadas historia de usuarios,
historias escritas por el cliente en las que describe escenarios sobre el funcionamiento del sistema y que
no soélo estan limitados a la interfaz de usuario, sino que también pueden describir modelos o dominios.
Estas historias de usuarios junto a la arquitectura que se persigue, sirve de base para crear un plan de
entregas de software entre el equipo de desarrollo y el cliente, para cada una de las cuales se definen los
objetivos y las iteraciones (generalmente cortas) necesarias para cumplirlos. Las historias de usuarios y

los casos de pruebas son la base sobre la que se asienta el trabajo del desarrollador. (Beck, 1999)

XP impone un alto nivel de disciplina entre los programadores. Permite mantener un minimo nivel de

documentacion, lo cual a su vez se traduce en una gran velocidad en el desarrollo. (Schenone, 2004).

A continuacion se presenta las caracteristicas esenciales de XP organizadas en los tres apartados

siguientes: historias de usuario, roles y proceso.

La Historia de los Usuarios
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Las historias de usuario son la técnica utilizada en XP para especificar las necesidades del software. Se
trata de tarjetas de papel en las cuales el cliente describe brevemente las caracteristicas que el sistema

debe poseer, sean requisitos funcionales o no funcionales.

El tratamiento de las historias de usuario es muy dindmico y flexible, en cualquier momento las historias
de usuario pueden romperse, reemplazarse por otras mas especificas o generales, afiadirse nuevas o ser
modificadas. Cada historia de usuario es lo suficientemente comprensible y delimitada para que los
programadores puedan implementarla en unas semanas. (Letelier, 2008)

Respecto a la informacién contenida en la historia de usuario, existen varias plantillas sugeridas pero no
existe un consenso al respecto. En muchos casos sélo se propone utilizar un nombre y una descripcion.
Las historias de usuario son descompuestas en tareas de programacion y asignadas a los programadores

para ser implementadas durante una iteracion.
Roles de XP

Para una mejor organizacion de la ejecucién de las actividades para el desarrollo de proyectos guiados
por esta metodologia se establecen los siguientes roles: Programador, Cliente, Encargado de pruebas

(Tester), Encargado de seguimiento (Tracker), Entrenador (Coach), Consultor, Gestor (Big boss).
Proceso XP

Un proyecto XP tiene éxito cuando el cliente selecciona el valor de negocio a implementar basado en la
habilidad del equipo para medir la funcionalidad que puede entregar a través del tiempo. El ciclo de

desarrollo consiste (a grandes rasgos) en los siguientes pasos:
1. El cliente define el valor de negocio a implementar.
2. El programador estima el esfuerzo necesario para su implementacion.
3. El cliente selecciona qué construir, de acuerdo con sus prioridades y restricciones de tiempo.
4. El programador construye ese valor de negocio.

5. Vuelve al paso 1. (Letelier, 2008)



Capitulo 1: Fundamentacion Tedrica

En todas las iteraciones de este ciclo tanto el cliente como el programador aprenden. Se debe presionar al
programador a realizar mas trabajo que el estimado, ya que, de no ser asi, perdera calidad en el software
0 no se cumpliran los plazos. De la misma forma el cliente tiene la obligacion de manejar el ambito de
entrega del producto, para asegurarse que el sistema tenga el mayor valor de negocio posible con cada

iteracion.
El ciclo de vida ideal de XP consiste de seis fases:
1. Exploracion.
2. Planificacién de entrega (Release).
3. lteraciones.
4. Produccion.
5. Mantenimiento.

6. Muerte del Proyecto. (Letelier, 2008)

1.4.1.2 Proceso Unificado de Desarrollo de Software (RUP)

Es una metodologia de desarrollo pesada para la ingenieria de software que va mas alla del analisis y
disefio orientado a objetos para proporcionar una familia de técnicas que soportan el ciclo completo de
desarrollo de software. Unifica completamente a un equipo de desarrollo y optimiza la productividad de
cada uno de los miembros del mismo, ayudando a los lideres de proyecto a incrementar su experiencia en

el desarrollo de proyectos.

RUP se caracteriza por ser iterativo e incremental donde cada fase se desarrolla en iteraciones, de forma
tal que se pueda dividir en pequefios proyectos mejorando su comprension y desarrollo. También esta
dirigido por los casos de uso que no son mas que el instrumento para validar la arquitectura del software y
extraer los casos de prueba. Esta metodologia se centra en la arquitectura, aqui los modelos son

proyecciones del analisis y el disefio constituye la arquitectura del producto a desarrollar.
Como RUP es un proceso, en su modelacion define como sus principales elementos:

e Trabajadores (quién).

o Artefactos (qué).
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e Actividades (cémo).

¢ Flujo de actividades (cuando).

Un proyecto que se desarrolle utilizando la metodologia RUP esta dividido en 4 fases, 6 flujos de
ingenieria y 3 de apoyo.

Fases:

e Inicio.

e Elaboracion.
e Construccion.
e Transicion.

Flujos de ingenieria:

¢ Modelo de negocio.
¢ Requisitos.

¢ Analisis y disefio.

¢ Implementacion.

e Prueba.

o Despliegue.

Flujos de apoyo:
e Gestidén de cambios y configuraciones.
e (Gestidn de proyectos.

¢ Ambiente o entorno. (Kruchten, 2000)

10
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Figura 1: Fases y flujos de trabajo de RUP.

1.4.1.3 Desarrollo Guiado por la Funcionalidad (Feature Driven Development, FDD)

FDD es una metodologia agil orientada a la funcionalidad del software por sobre las tareas, sobre las
cuales da guias minimas. No hace énfasis en la obtencion de los requerimientos sino en cédmo se realizan
las fases de disefio y construccion partiendo de una lista de caracteristicas que debe reunir el software;
provee estrategias de planeamiento para el lider de proyecto; fomenta la colaboraciéon mediante la
creacion de equipos dirigidos por un programador jefe.

Un proyecto que sigue FDD se divide en 5 fases:

e Desarrollo de un modelo general.

e Construccion de la lista de funcionalidades.

e Plan de emisiones en base a las funcionalidades a implementar.
o Disefar en base a las funcionalidades.

e Implementar en base a las funcionalidades. (Molperces, 2002)

11
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Seleccion de la Metodologia

Después de un estudio de algunas de las metodologias de desarrollo de software existentes, se llega a la
conclusion de que todas, en gran medida, presentan cualidades bien destacables como es el caso de la
sencillez, tanto en el aprendizaje como en la aplicacion a un proyecto de software determinado,
permitiendo de esta forma reducir los costos de implantacion en un equipo de desarrollo. Sin embargo, se
decidié escoger la metodologia XP ya que propone que la comunicacion y la satisfaccion del cliente son lo
principal y no se hace mucho énfasis en la documentacion, es méas importante definir las necesidades del
cliente y las pruebas de calidad. XP es una metodologia ligera utilizada para proyectos cuyo plazo de
entrega sea corto.

Ademas, uno de los objetivos de importancia que aplica esta metodologia es potenciar al maximo el
trabajo en grupo, donde los jefes de proyecto, los clientes y desarrolladores son parte del equipo y estan
involucrados en el desarrollo del software. También es importante destacar que dada la poca experiencia
gue tiene el cliente en cuanto a lo que sitios Web respecta, las necesidades actuales pueden estar sujetas
a futuros cambios y éste es un punto en el cual esta metodologia es flexible ya que permite administrar

estos cambios de forma éptima.
1.4.2 Lenguaje Unificado de Modelado (UML)

UML es un lenguaje de modelado para especificar, construir, visualizar y documentar los artefactos de un
sistema de software orientado a objetos (OO). Un artefacto es una informacion que es utilizada o
producida mediante un proceso de desarrollo de software. Estd compuesto por diversos elementos
graficos que se combinan para conformar diagramas. Debido a que UML es un lenguaje de modelado,
cuenta con reglas para combinar tales elementos. Ofrece un estandar para describir un "plano” del
sistema (modelo), incluyendo aspectos conceptuales tales como procesos de negocio y funciones del
sistema y aspectos concretos como expresiones de lenguajes de programacion, esquemas de bases de

datos y componentes reutilizables. (Lafuente,1998)

Es importante destacar que UML no es una guia para realizar el analisis y disefio orientado a objetos, es
decir, no es un proceso, sino un lenguaje que permite el modelado de sistemas con tecnologia orientada a

objetos. La finalidad de los diagramas es presentar diversas perspectivas de un sistema, a las cuales se

12
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les conoce como modelo. Ademas, describe lo que supuestamente hard un sistema, pero no dice como
implementar dicho sistema.

UML
W HHP#E&H“ magmmaa
Estructurales Do comportamionto  Ds agrupaclén D anotacion Dependencia Caso da yso
Asociacion Clase
Generallzacidn Objeto
Secusncia
Caso de uso Interaccion Padguele Nota Colaboracién
Clase Maguina de eslados Madela Estados
Clase acliva Subsistema Actividad
Interfaz Marco de raba)o Componente
Compongenhs Desplitgue
Colaboracién
Nodo

Figura 2: El vocabulario de UML.

1.5 Tendencias Yy tecnologias actuales. Seleccion de las

herramientas y lenguajes de desarrollo.

Se propone utilizar tecnologia Web para resolver el problema argumentado anteriormente, debido a que

esta tecnologia posee muchas ventajas como:

e Se necesita solamente un navegador Web y conexion al sistema.
e Se pueden ejecutar varios clientes simultaneamente y en diferentes estaciones de trabajo.
e Se necesitan pocos recursos para que la aplicacion trabaje correctamente.

e Toda la informacion se encontrara de forma centralizada en el servidor, al igual que la

administracion.

e Por lo general no depende de ningun software.

13
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¢ No hay generalmente discriminacidn del sistema operativo por parte del usuario, aunque exista por

parte del servidor.
1.5.1 Lenguajes de programacion

Conjunto de conocimientos cientificos y técnicas que hacen posible el tratamiento automatico de la
informacion por medio de ordenadores. El sistema que se implementara serd una aplicacion Web, por
tanto, usara arquitectura cliente — servidor. En este caso el cliente solo estara relacionado con la interfaz
externa del servidor, no con su légica interna. Ademas, el cliente puede trabajar sin importar donde se
encuentre el servidor, ni qué sistema operativo tenga, solamente necesita conexién hacia él. El servidor
puede estar sujeto a cambios que deben influir poco o en nada en el cliente, también puede estar en
diferente plataforma a la del servidor que no afectara el funcionamiento del sistema. Algo importante es
gue el servidor puede brindar servicios multiples y simultaneos a clientes en cualquier lugar. Para llevar a
cabo la implementacién del sistema es necesario saber cual lenguaje de programacion usar. Un lenguaje
de programacion es un conjunto de simbolos y reglas sintacticas y semanticas que definen su estructura y
el significado de sus elementos y expresiones. Es utilizado para controlar el comportamiento fisico y l6gico
de un ordenador. (Manzanedo, 1999)

Para desarrollar un sistema Web los lenguajes de programacion se pueden dividir en:

e Lenguaje del lado del cliente.

e Lenguaje del lado del servidor.

Dentro de este dltimo caso (lenguaje del lado del servidor), se pueden apreciar lenguajes como PHP,

ASP, JSP, Java. Dentro de los lenguajes del lado del cliente se encuentran HTML, CSS, JavaScript.
Hypertext Pre — Processor (PHP)

Es un lenguaje de programacion interpretado, disefiado originalmente para la creacién de paginas Web
(Hinojoza, 2005), se usa para el desarrollo de contenidos de aplicaciones Web. Principalmente es usado
en la interpretacion del lado del servidor (server-side scripting), pero puede ser utilizado desde una interfaz
de linea de comandos o0 en la creacidn de otros tipos de programas incluyendo aplicaciones con interfaz

gréfica.

Caracteristicas:

14
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Es un lenguaje multiplataforma.

Tiene capacidad de conexion con la mayoria de los manejadores de base de datos que se utilizan

en la actualidad.

Posee la capacidad de expandir su potencial utilizando una enorme cantidad de modulos (llamados

extensiones).

Posee una amplia documentacion entre la cual se destaca que todas las funciones del sistema

estan explicadas y ejemplificadas en un unico archivo de ayuda.

Es libre, por lo que se presenta como una alternativa de facil acceso para todos.
Permite las técnicas de Programacion Orientada a Objetos (POO).

Posee una biblioteca nativa de funciones sumamente amplia e incluida.

No requiere definicion de tipos de variables.

Tiene manejo de excepciones (desde PHP5).

Active Server Pages (ASP)

Es una tecnologia del lado del servidor desarrollada por Microsoft para la realizacion de sitios Web

dinamicos. Las paginas Web desarrolladas bajo este lenguaje necesitan tener instalado Internet

Information Server (11S).

ASP no necesita ser compilado para ejecutarse. Existen varios lenguajes que se pueden utilizar para crear

paginas ASP. El mas utilizado es VBScript, nativo de Microsoft. ASP se puede hacer también en Perl y

JavaScript. El cédigo ASP puede ser insertado junto con el cédigo HTML. Los archivos cuentan con la

extension (asp).

Caracteristicas

Usa Visual Basic Script, siendo facil para los usuarios.
Comunicacion 6ptima con SQL Server.
Soporta el lenguaje JavaScript de Microsoft.

Se necesita escribir mucho cédigo para realizar funciones sencillas.

15
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o Es unatecnologia propietaria.
Java Server Pages (JSP)

Es un lenguaje multiplataforma para la creaciéon de sitios Web dinamicos. Est4 orientado a desarrollar

paginas Web en Java y creado para ejecutarse del lado del servidor.

JSP fue desarrollado por Sun Microsystems. Comparte ventajas similares a las de ASP.NET desarrollado
para la creacion de aplicaciones Web potentes. Posee un motor de paginas basado en los servlets de
Java. Para su funcionamiento se necesita tener instalado un servidor Tomcat. (Arambillete, 2003)

Caracteristicas:

o El codigo se encuentra separado de la I6gica del programa.

Las paginas son compiladas en la primera peticion.
e Permite separar la parte dindmica de la estética en las paginas Web.
e Los archivos se encuentran con la extension (jsp).
e El codigo JSP puede ser incrustado en codigo HTML.
e Tiene alta complejidad de aprendizaje.
Java

Es un lenguaje de programacion orientado a objetos. Tiene un modelo de objetos simple y elimina
herramientas de bajo nivel que suelen inducir a muchos errores como la manipulacién directa de punteros

0 memoria.
Caracteristicas

e Orientado a Objetos: método de programacion y disefio del lenguaje. Aunque hay muchas
interpretaciones, una primera idea es disefiar el software de forma que los distintos tipos de datos

gue se usen estén unidos a sus operaciones. (Alvarez, 2003)

e Independencia de la plataforma: significa que programas escritos en el lenguaje Java pueden

ejecutarse igualmente en cualquier tipo de hardware. Es lo que significa ser capaz de escribir un

16
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programa una vez y que pueda ejecutarse en cualquier dispositivo, tal como reza el axioma de

Java, “write once, run everywhere”.

o Posee también recolector automatico de basura lo cual independiza al programador de tener que

administrar memoria solicitada dinamicamente de forma manual.

JavaScript

JavaScript es muy facil de aprender para quien ya conoce lenguajes similares como el C++ 0 Java, pero,
dada su simplicidad sintactica y su manejabilidad, no es tampoco dificil para quien se acerca por primera
vez a este lenguaje. Sin embargo, esto puede ser un arma de doble filo porque la simplicidad se basa en
una disponibilidad de objetos limitada, por lo que algunos procedimientos, aparentemente muy sencillos,
requieren scripts bastante complejos (Valdelli, 2006).

JavaScript es un lenguaje de programacion interpretado, es decir, que no requiere compilacion, ya que el
lenguaje funciona del lado del cliente y los navegadores son los encargados de interpretar estos cadigos.
Ademas, JavaScript tiene la ventaja de ser incorporado en cualquier pagina Web, puede ser ejecutado sin
la necesidad de instalar otro programa para ser visualizado. Es un lenguaje interpretado basado en
objetos. No es un lenguaje de sintaxis estricta en lo que a tipos de datos se refiere: las variables no
necesariamente deben ser declaradas. La verificacion de objetos se lleva a cabo en tiempo de corrida. Es

soportado por la mayoria de los navegadores como Internet Explorer, Netscape, Opera, Mozilla Firefox.
Lenguaje de Marcado de Hipertexto (HyperText Markup Language, HTML)

HTML es el lenguaje de marcas de texto utilizado normalmente en la WWW (World Wide Web). Fue
creado en 1986 por el fisico nuclear Tim Berners-Lee, el cual tomé dos herramientas preexistentes: El
concepto de hipertexto (conocido también como link o ancla) el cual permite conectar dos elementos entre
siy el SGML (Lenguaje Estandar de Marcacion General) el cual se utiliza para colocar etiquetas o marcas

en un texto que indique como debe verse. (Lafuente, 1998)

HTML no es propiamente un lenguaje de programacion como C++ o Visual Basic, sino un sistema de
etiquetas. No presenta ningin compilador, por lo tanto, algin error de sintaxis que se presente éste no lo
detectara y se visualizara en la forma como éste lo entienda. Los documentos pueden ser mostrados por

los visores o "browsers" de paginas Web en Internet, como Netscape Navigator, Mosaic, Opera y Microsoft
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Internet Explorer. También existe el HTML dinamico (DHTML), que es una mejora de Microsoft de la
version 4.0 de HTML que le permite crear efectos especiales como por ejemplo los efectos de transicion al

estilo de anuncio publicitario giratorio entre pagina y pagina.
Hojas de Estilo en Cascada (Cascading Style Sheets, CSS)

Es la tecnologia desarrollada por el World Wide Web Consortium (W3C) con el fin de separar la estructura
de la presentacion. A pesar de que la recomendacion oficial del grupo de trabajo de la W3C ya habia
alcanzado la estabilidad requerida para que fuera soportada por los principales navegadores comerciales,
como Netscape e Internet Explorer. (Alvarez, 2000)

La potencia de la tecnologia CSS permite aplicar al documento formato de modo mucho mas exacto. Si
antes el HTML se quedaba corto para maquetar las paginas y habia que utilizar trucos para conseguir los

efectos deseados, ahora existen muchas mas herramientas que permiten definir esta forma:
e Se puede definir la distancia entre lineas del documento.
o Colocar elementos en la pagina con mayor precision y sin dar lugar a errores.
o Definir la visibilidad de los elementos, margenes, subrayados y tachados.

Esta tecnologia es bastante nueva, por lo que no todos los navegadores la soportan. En concreto, sélo los
navegadores de Netscape versiones de la cuatro en adelante y de Microsoft a partir de la version tres son

capaces de comprender los estilos en sintaxis CSS.
Seleccién del lenguaje de desarrollo.

Después de haber realizado un estudio, se llega a la conclusién de que Java es un lenguaje para
aplicaciones con alta complejidad y seguridad, ademas una de sus desventajas es que el tiempo en que
se accede a las péaginas, es lento, en este caso, la solucion implica mejorar el equipo con el que se cuenta
(modem, RAM, caché). ASP es una tecnologia propietaria por lo que se decide descartarla, ademas de
gue se necesita mucho codigo para hacer funciones sencillas. En cuanto a JSP es un lenguaje para hacer
Web potentes, su entendimiento es complejo y para su funcionamiento se necesita de otras herramientas.
Por su parte PHP es el lenguaje adecuado para desarrollar la aplicacion del lado del servidor, ya que es
un poderoso lenguaje e intérprete, ya sea incluido como parte de un servidor Web en forma de modulo o

ejecutado como un binario, es capaz de acceder a archivos, ejecutar comandos y abrir conexiones de red
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en el servidor. La aplicacién que se va a desarrollar no es grande y PHP es un lenguaje adecuado para
pequefias aplicaciones Web dindmicas. También es un lenguaje interpretado de propdésito general
ampliamente usado y que esté disefiado especialmente para desarrollo Web y puede ser incluido dentro
del codigo HTML.

Del lado del cliente HTML y CSS son los indicados pues se podra manejar con mas facilidad todo lo
referente al disefio, ya que HTML indica al navegador donde colocar cada texto, imagen o video y la forma
qgue tendran estos al ser colocados en la pagina. En cuanto a CSS se podra incluir margenes, tipos de
letra, fondos, colores, incluso definir los estilos en un archivo externo a nuestras paginas; asi, si en algun
momento se quiere cambiar alguno de ellos, automaticamente se actualizaran todas las paginas
vinculadas del sitio. Para la validacion de los datos que se introducen al sistema se decide la utilizacion de
Javascript para hacer la Web més interactiva y validar la entrada de los datos en el sistema. Por sus
ventajas en cuanto a ser incorporado en cualquier pagina Web, puede ser ejecutado sin la necesidad de
instalar otro programa para ser visualizado y es un lenguaje interpretado basado en objetos.

1.5.2 Entorno de Desarrollo Integrado (IDE).

Un IDE es un entorno de programacion que consiste en un editor de cédigo, un compilador, un depurador
y un constructor de interfaz grafica. Estas pueden ser aplicaciones por si solas o pueden ser parte de

aplicaciones existentes.
Zend Studio For Eclipse

Este IDE estéa disefiado para desarrolladores profesionales de PHP, combina un IDE versétil y potente con
las capacidades de expansion del ecosistema del proyecto Eclipse. Entre sus funcionalidades se destaca
la capacidad de refactorizacion del cédigo fuente, funcionalidad que permite adecuar el comportamiento
externo de una funcion o clase sin cambiar el funcionamiento interno que junto a los nuevos asistentes y
capacidades de generacion de codigo facilitan el trabajo a los desarrolladores. Desde el punto de vista de
un IDE completo, disponer de un buen depurador local con la conexion a los servidores de desarrollo,
junto a una politica de trabajo en equipo y un sistema de control de versiones es posible manejar sin

problemas proyectos complejos en PHP.

Eclipse
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Eclipse es una plataforma de desarrollo de cédigo abierto basada en Java. Es un desarrollo de IBM cuyo
cbdigo fuente fue puesto a disposicion de los usuarios. En si mismo Eclipse es un marco y un conjunto de
servicios para construir un entorno de desarrollo a partir de componentes conectados (plug-in). (Gutiérrez,
2004).

Hay plug-ins para el desarrollo de Java (JDT Java Development Tools) asi como para el desarrollo en
C/C++, COBOL, PHP.

Este IDE demuestra su calidad en el desarrollo de PHP con el plug-in para este lenguaje. Este plug-in
ademas permite que el trabajo con PHP sea muy rapido pues tiene auto completamiento y colorea errores.

Es Unicamente un armazén sobre el que se pueden montar herramientas de desarrollo para cualquier
lenguaje, mediante la implementacién de los plug-ins adecuados. La arquitectura de Eclipse permite,
ademas de integrar diversos lenguajes sobre un mismo IDE, introducir otras aplicaciones accesorias que
pueden resultar utiles durante el proceso de desarrollo como: herramientas UML, editores visuales de
interfaces y ayuda en linea para librerias.

Seleccion del IDE de desarrollo.

El Eclipse es el IDE seleccionado para desarrollar la propuesta ya que posee entre otras caracteristicas
gue es libre. Este es un buen entorno de programacién que puede competir con cualquier paquete de
software comercial. EI Zend Studio For Eclipse es un entorno muy bueno para el desarrollo de

aplicaciones Web, pero requiere licencia de pago, no incluye editor visual HTML y es un poco complejo.
1.5.3 Herramientas CASE de Modelado con UML.

Las herramientas CASE (Computer Aided Software Engineering: Ingenieria de Software Asistida por
Ordenador) son diversas aplicaciones informaticas destinadas a aumentar la productividad en el desarrollo

de software reduciendo el coste de las mismas en términos de tiempo y costo.

Estas herramientas ayudan en todos los aspectos del ciclo de vida de desarrollo del software en tareas
como el proceso de realizar un disefio del proyecto, célculo de costes, implementacion de parte del cédigo

automéaticamente con el disefio dado, compilacion automatica, documentacion o deteccion de errores.

Visual Paradigm
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Es una herramienta CASE que utiliza UML como lenguaje de modelado profesional la cual soporta el ciclo
de vida completo del desarrollo de software: analisis y disefio orientados a objetos, construccion, pruebas
y despliegue. Permite realizar ingenieria tanto directa como inversa. La herramienta es colaborativa, es
decir, soporta multiples usuarios trabajando sobre el mismo proyecto. Genera la documentacion del
proyecto automaticamente en varios formatos como Web o PDF y permite control de versiones. Cabe

destacar igualmente su robustez, usabilidad y portabilidad.
Caracteristicas
e Usa un lenguaje estandar comun a todo el equipo de desarrollo que facilita la comunicacion.
¢ Modelo y codigo permanecen sincronizados en todo el ciclo de desarrollo.
e Posee disponibilidad en multiples plataformas.
e Es amigable.
¢ Permite la generacion de documentos.
e Posee interoperabilidad con otras aplicaciones.
e Permite la integracion con distintos Ambientes de Desarrollo Integrados (IDE).

e Tiene facilidad de instalacion y actualizacion. (Hernandis, 2005)

Rational Rose

Rational Rose es la herramienta CASE que comercializan los desarrolladores de UML y que soporta de
forma completa la especificacion del UML 1.1. Propone la utilizacién de cuatro tipos de modelos para
realizar un disefio del sistema, utilizando una vista estética y otra dindmica de los modelos del sistema,
uno logico y otro fisico. Permite crear y refinar estas vistas creando un modelo completo que representa el

dominio del problema y el sistema de software. (Taboada, 2005)

Desarrollo Iterativo: utiliza un proceso de desarrollo iterativo controlado donde el desarrollo se lleva a cabo

en una secuencia de iteraciones.
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Trabajo en Grupo: permite que haya varias personas trabajando a la vez en el proceso iterativo
controlado, para ello posibilita que cada desarrollador opere en un espacio de trabajo privado que contiene
el modelo completo y tenga un control exclusivo sobre la propagacién de los cambios en ese espacio de

trabajo.
Ingenieria Inversa: a partir del cédigo de un programa, se puede obtener informacién sobre su disefio.
Seleccién de la herramienta case para UML.

Por las caracteristicas vistas anteriormente se decide seleccionar Visual Paradigm, ya que se integra
mejor por su rapida construccion de aplicaciones de calidad, mejores y a un menor coste. Permite dibujar
todos los tipos de diagramas de clases, cddigo inverso, generar cédigo desde diagramas y generar
documentacion. Posee disponibilidad de multiples plataformas y la Universidad de las Ciencias
Informéticas paga su licencia de manera indefinida por lo que puede utilizarse libremente para el

desarrollo de software.
1.5.4 Sistema Gestor de Bases de Datos (SGBD)

Un Sistema Gestor de Bases de Datos (SGBD) o DBMS (DataBase Management System) es una
coleccion de programas cuyo objetivo es servir de interfaz entre la base de datos, el usuario y las
aplicaciones. Se compone de un lenguaje de definicién de datos, de un lenguaje de manipulacién de datos
y de un lenguaje de consulta. Un SGBD permite definir los datos a distintos niveles de abstraccion y

manipular dichos datos garantizando la seguridad e integridad de los mismos.
PostgreSQL

Es un gestor de base de datos que funciona en los principales sistemas operativos, dentro de ellos Linux.
Posee una documentacion muy bien organizada, cuenta con comunidades muy activas y con bajo costo
de propiedad total. Es un gestor altamente adaptable a las necesidades del cliente. Brinda soporte nativo
para los lenguajes de programacion mas populares, dentro de ellos PHP. Posee utilidades para la limpieza
de las bases de datos (Vacuum) y también varios tipos de indices aplicativos de comparacion de bases de

datos para testear replicaciones. Algunas bondades que ofrece este gestor son:

Gran escalabilidad: Es capaz de ajustarse al nUumero de procesadores y a la cantidad de memoria que

posee el sistema de forma Optima, haciéndole capaz de soportar una mayor cantidad de peticiones
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simultdneas de manera correcta (en algunos puntos de referencia se dice que ha llegado a soportar el
triple de carga de lo que soporta Misal). (ALIAGA, 2008)

Implementa el uso de reversiones, subconsultas y transacciones, haciendo su funcionamiento mucho mas

eficaz y ofreciendo soluciones en campos en las que Misal no podria.

Tiene la capacidad de comprobar la integridad referencial, asi como también la de almacenar
procedimientos en la propia base de datos, equiparandolo con los gestores de bases de datos de alto nivel
como puede ser Oracle. (ALIAGA, 2008)

Misal

Es la base de datos de cddigo abierto mas popular a nivel mundial. Su continuo desarrollo y su creciente
popularidad estan haciendo de Misal un competidor cada vez mas directo de gigantes en la materia de las
bases de datos como Oracle (Manuel, 2005). Misal es un DBMS para bases de datos relacionales.

Existen varios tipos de bases de datos, desde un simple archivo hasta sistemas relacionales orientados a
objetos. Como base de datos relacional, utiliza multiples tablas para almacenar y organizar la informacion,
fue escrito en C y C++ y se destaca por su gran adaptacion a diferentes entornos de desarrollo,
permitiendo su interaccién con los lenguajes de programacién mas utilizados como PHP, Perl y Java y su
integracion en distintos sistemas operativos. (Manuel, 2005) Entre sus principales caracteristicas se

encuentran:

¢ Interioridades y portabilidad.

Escrito en Cy en C++.

Probado con un amplio rango de compiladores diferentes.

Funciona en diferentes plataformas. Usa GNU Autopase, Autocine y Libor para portabilidad.

Uso completo de multi — hilos mediante hilos del kernel Pueden usarse facilmente mdultiples

procesadores si estan disponibles.

Proporciona sistemas de almacenamiento transaccional y no transaccional.

Relativamente sencillo de afiadir otro sistema de almacenamiento. Esto es Util si desea afadir una

interfaz SQL para una base de datos propia.
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¢ Uniones muy rapidas usando una multi — uniéon de un paso optimizado.
¢ Tablas hash en memoria, que son usadas como tablas temporales.
Oracle

Oracle es basicamente una herramienta cliente — servidor para la gestion de base de datos, es un
producto vendido a nivel mundial aunque la gran potencia que tiene y su elevado precio hace que sélo se
vea en empresas muy grandes y multinacionales. Como es un sistema muy caro no esta tan extendido
como otras bases de datos, por ejemplo, Access, MySQL y SQL Server. El software que produce Oracle
no soélo soporta datos alfanumeéricos ubicados en las tradicionales filas y columnas de las bases de datos,
sino que también soporta textos sin estructura, imagenes, audio y video. Puede ser usado tanto para el
manejo de informacién personal como para gigantescas bibliotecas multimedia. Corre en equipos desde la
mas pequefia laptop hasta la mayor supercomputadora.

Posee igual interaccion en todas las plataformas (Windows, Unix, Macintosh y Mainframe). Soporta bases
de datos de todos los tamafos, desde severas cantidades de bytes, gigabytes hasta terabytes en tamafo.
Provee salvar con seguridad de error lo visto en el monitor y la informacion de acceso y uso. Soporta
también un verdadero ambiente cliente — servidor. Ademas de establecer un proceso entre bases de datos

del servidor y el cliente para la aplicacion de programas.
Seleccion del Sistema Gestor de Bases de Datos a utilizar

Después de haber consultado la informacion de los SGBD antes expuestos se elige el PostgreSQL como
el gestor que se utilizara en el desarrollo del sistema, ya que posee una gran escalabilidad, pues es capaz
de ajustarse al nimero de procesadores y a la cantidad de memoria que posee el sistema de forma
Optima, teniendo soporte para una mayor cantidad de peticiones simultaneas de manera correcta.
También implementa el uso de reversiones, subconsultas y transacciones, haciendo su funcionamiento
mucho mas eficaz y ofreciendo soluciones en campos en las que MySQL no podria. Tiene la capacidad de
comprobar la integridad referencial, asi como también la de almacenar procedimientos en la propia base
de datos, equiparandolo con los gestores de bases de datos de alto nivel. Por su parte Oracle tiene la
desventaja de ser privativo ademas de tener un elevado precio en el mercado, lo que hace que s6lo se
observe en empresas muy grandes o multinacionales por lo general, provocando que no esté extendido en

el desarrollo de sitios Web.
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1.6 Conclusiones

En este capitulo se obtuvo como resultado la premisa de que tanto a nivel nacional como internacional
existen sistemas que abordan temas relacionados con la informacién médica de los deportistas pero no
poseen modulos de gestion de pruebas médicas que profundicen en el proceso de planificacion y control
de los datos arrojados por estas pruebas. Se utilizaran las técnicas de recopilacion de la informacion
adecuadas como el uso del lenguaje unificado de modelado (UML), cuya utilizaciébn de diagramas y
gréaficos brinda una mejor perspectiva de lo que se quiere. Visual Paradigm es la herramienta de modelado
a usar, ya se integra mejor que las otras herramientas estudiadas por su rapida construccion de
aplicaciones de calidad, mejores y a un menor costo. PHP es el lenguaje a utilizar pues es poderoso para
desarrollar aplicaciones Web del lado del servidor. El uso de JavaScript permite hacer la Web mas
interactiva y posibilita también que muchas validaciones se realicen del lado del cliente. El Eclipse es el
IDE que se va a utilizar para desarrollar la propuesta al problema, ya que tiene como ventaja sobre los
demas que es libre y tiene un plug — in para PHP que facilita el trabajo a la hora de programar en este

lenguaje.
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Capitulo 2: Desarrollo de la solucion

2.1 Introduccién

En el presente capitulo se describen brevemente las principales funciones y el flujo actual de los procesos
involucrados en el problema en cuestiéon, haciéndose un andlisis de como se ejecuta actualmente el
proceso de gestion de las pruebas médicas llevado a cabo en la Escuela Cubana de Judo Femenino. Se
detallan los artefactos de la metodologia que se propone en el capitulo anterior, XP, enmarcando el

trabajo en sus tres primeras fases: exploracion, planificacion e iteraciones.

Se muestran las historias de usuarios que fueron escritas por el cliente y se definen tres iteraciones por

los programadores, elaborandose el Plan de Entrega para cada version.
2.2 Descripcion de las acciones vinculadas al campo de accion

Actualmente la gestion de las pruebas médicas en la Escuela Cubana de Judo Femenino se hace muy
engorrosa, esto se debe a que es necesaria la ejecucion de extensos calculos con formulas de alta
complejidad, asi como la obtencion y utilizacién de datos dispersos en diferentes tablas, como escalas y
mediciones que traen consigo errores en los resultados obtenidos. La informacién arrojada durante el
proceso de aplicacion de las pruebas médicas no se encuentra centralizada, tampoco se cuenta con un
mecanismo para gestionar los resultados alcanzados en la aplicacién de las pruebas médicas a las

judocas en sus ciclos de entrenamiento.

Lo antes planteado constituye un inconveniente para la obtencién de resultados fiables y para la rapidez

del proceso de gestién de la informacion de diagndstico de las condiciones competitivas de las atletas.
2.2.1 Flujo actual de eventos

El proceso desarrollado por los médicos como parte de sus acciones para el diagnéstico de las atletas en

la actualidad esta definido por una serie de actividades que fluye de la siguiente forma:

Durante la planificacion del entrenamiento deportivo de las judocas con vista a ciclos competitivos se tiene
en cuenta la aplicacion del test pedagodgico. Este momento es el que toman los médicos como punto de

partida para planificar las pruebas meédicas que se les realizaran a las atletas para su diagnéstico. Dentro
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de esta planificacién se definen un gran nimero de examenes que comprenden las pruebas de terreno
(1500 metros y test de proyecciones), pruebas de laboratorio (clinico, cardiovascular y desarrollo fisico) y

pruebas de urea.

En este proceso de obtencion de los resultados de estos examenes es necesaria la utilizacion de
mediciones, reglajes y escalas que se encuentran dispersas y no estan digitalizadas, esto trae como
resultado el deterioro debido al uso y extensién de los ciclos de entrenamiento. Los datos obtenidos de las
mismas se utilizan para calcular valores de indicadores mediante formulas de alta complejidad que

introducen errores y dificultan el trabajo de los médicos.

Para un mejor diagnéstico de las judocas los médicos realizan un resumen de los resultados obtenidos en
un ciclo de aplicacién de pruebas médicas, este proceso ocurre de forma manual por lo que pueden
perderse y omitirse datos importantes. De esta forma se obstaculiza la idea de que puedan ser utilizados

como material de consulta en ciclos posteriores.

Por otra parte, no poseen un instrumento que integre los resultados de las condiciones de salud de las

judocas en todo este ciclo de entrenamiento que puede tomar meses.
2.2.2 Objetos de automatizacion

Durante el ciclo de desarrollo de la planificacién y gestién de la informacion de las pruebas médicas
llevadas a cabo en la Escuela Cubana de Judo Femenino existen varias acciones que deben ser

automatizadas, puesto que se hace engorroso el manejo de los datos y se tiende a cometer a errores.

Se automatizaran las actividades de pesaje diario de las judocas, la realizacion de los calculos necesarios
para obtener los resultados de las pruebas de terreno, de laboratorio asi como el registro de los resultados
de las pruebas de urea. Se elaborara una historia clinica donde se recojan los datos de las condiciones de

salud de las judocas durante todo el periodo de entrenamiento.
2.2.3 Propuesta del sistema

Con la realizacion del siguiente trabajo se dispone desarrollar la implementacion del médulo de pruebas
médicas del sistema de planificacion de entrenamiento del judo femenino que permita la gestion (insertar,
modificar y consultar) del conjunto de informacién referente a las pruebas médicas aplicadas a las judocas

de la Escuela Cubana de Judo Femenino, dentro de ellas, pruebas de terreno, de laboratorio asi como el
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pesaje diario de las atletas y el registro de los resultados de las pruebas de urea. Se realizaran los
célculos necesarios para la evaluacion y obtencion de los indicadores analizados por los médicos para el

posterior diagnéstico de las atletas.

Existird un espacio dedicado a la publicacion de las historias clinicas de todas las judocas donde se
recogeran todos los padecimientos, enfermedades y lesiones de cada una de ellas. Se habilitar4 un solo
usuario, médico, para limitar el acceso a los servicios brindados por dicho médulo a usuarios que no lo

requieran.

2.3 Desarrollo de la solucién

2.3.1 Fases propuestas por la metodologia

Fase |: Exploracion

Como la metodologia XP propone, en esta fase los clientes plantean a grandes rasgos las historias de
usuario que son de interés para la primera entrega del producto. Al mismo tiempo, el equipo de desarrollo
se familiariza con las herramientas, tecnologias y practicas que se utilizaran en el proyecto. (Penadés,
2008)

Se prueba la tecnologia y se exploran las posibilidades de la arquitectura del sistema construyendo un
prototipo. La extension de la fase de exploracion se sugiere que sea de 2 6 3 semanas hasta pocos

meses, dependiendo del tamafio y familiaridad que tengan los programadores con la tecnologia.

Para el desarrollo del médulo que se desea implementar solo se utilizaran dos semanas, debido a que el
mismo no es un sistema de gran extension y el equipo de desarrollo tiene dominio del trabajo con las

herramientas que se utilizaran.
Fase II: Planificacién y entrega

La planificacion es una fase corta en la que el cliente, los gerentes y el grupo de desarrolladores acuerdan
el orden en que deberan implementarse las historias de usuario y asociadas a éstas, las entregas.
Tipicamente esta fase consiste en una o varias reuniones grupales de planificacion. El resultado de esta

fase es un Plan de Entregas, o "Release Plan”. (Joskowicz, 2008)
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En esta fase el cliente establece la prioridad de cada historia de usuario y correspondientemente, los
programadores realizan una estimacion del esfuerzo necesario de cada una de ellas. Se toman acuerdos
sobre el contenido de la primera entrega y se determina un cronograma en conjunto con el cliente. Una

entrega debe obtenerse en no mas de tres meses.
Fase lll: lteraciones

Esta es la fase principal en el ciclo de desarrollo de XP. Las funcionalidades son desarrolladas en esta
fase, generando al final de cada una, un entregable funcional que implementa las historias de usuario
asignadas a la iteraciobn. Como las historias de usuario no tienen suficiente detalle como para permitir su
andlisis y desarrollo, al principio de cada iteracion se realizan las tareas necesarias de andlisis, recabando
con el cliente todos los datos que sean necesarios. El cliente, por lo tanto, también debe participar
activamente durante esta fase del ciclo. Las iteraciones son también utilizadas para medir el progreso del
proyecto.

Esta fase incluye varias iteraciones sobre el sistema antes de ser entregado. El Plan de Entrega esta
compuesto de iteraciones de no mas de tres semanas. En la primera iteracibn se puede intentar
establecer una arquitectura del sistema que pueda ser utilizada durante el resto del proyecto. Esto se
logra escogiendo las historias que fuercen la creacién de esta arquitectura, sin embargo, esto no siempre
es posible ya que es el cliente quien decide qué historias se implementaran en cada iteracién (para
maximizar el valor del negocio). Al final de la dltima iteracion el sistema estard listo para entrar en

produccién. (Penades, 2008)
2.3.2 Personas relacionadas con el sistema

En la siguiente tabla (Tabla 1) se definen las personas que de una forma u otra van a interactuar con la
aplicacion, incluyendo los que mantienen el sistema actualizado, en correcto funcionamiento y los que

utilizan sus servicios.

Tabla 1. Personas relacionadas con el sistema.

Personas relacionadas con el sistema Descripcion

Médico Es la persona que utiliza el sistema para la gestion de
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la planificacion y el registro de los resultados médicos
obtenidos luego de la aplicacion de las pruebas
médicas a las judocas durante el ciclo de
entrenamiento. Tiene la posibilidad de acceder a todos
los contenidos y servicios que estén disponibles para

su rol en el sistema.

Administrador Es la persona que realiza la gestion de todo el
contenido del sistema. Es el encargado de administrar
las diferentes cuentas de los usuarios autenticados en
la aplicacion.

2.3.3 Historias de Usuario

En XP la gestion de requerimientos del sistema es extremadamente simple, el cliente describe y prioriza
sus necesidades mediante historias de usuario. Son descripciones cortas y escritas sin terminologia

técnica.

Las historias de usuario solamente proporcionaran los detalles sobre la estimacion del riesgo y cuanto
tiempo conllevara la implementacion de dicha historia de usuario. El nivel de detalle de las historias de
usuario debe ser el minimo posible que permita hacerse una ligera idea de cuanto costara implementar el

sistema.

Los programadores estiman el esfuerzo asociado y las dependencias entre ellas. Para planificar el trabajo
desde el punto de vista técnico, las historias de usuario son divididas en tareas para las cuales también se
realiza una estimaciéon. Teniendo en cuenta el esfuerzo asociado a las historias de usuario y las
prioridades del cliente se define una version que sea de valor y que tenga una duracién de unos pocos

meses.

Tabla 2. HU Plan gréafico médico.

Historia de Usuario

Numero: 1 Nombre Historia de Usuario: Plan grafico médico
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Modificaciéon de Historia de Usuario nimero:

Usuario: Médico Iteracion Asignada: 1

Prioridad de Negocio: Alta
Puntos Estimados: 0.6
(Alta/ Media/ Baja)

Riesgo de Desarrollo: Baja
Puntos Reales: 0.4
(Alta/ Media/ Baja)

Descripciéon: Se podran consultar los datos de la planificacion de las diferentes pruebas médicas
que se desarrollaran dentro del entrenamiento de las judocas, ademas de exportar a documento

PDF el mismo.

Observaciones:

Tabla 3. HU Peso de atletas.

Historia de Usuario

NUmero: 2 Nombre Historia de Usuario: Peso de atletas

Modificacion de Historia de Usuario nimero:

Usuario: Médico Iteracién Asignada: 1

Prioridad de Negocio: Alta
Puntos Estimados: 0.8
(Alta/ Media/ Baja)

Riesgo de Desarrollo: Baja
Puntos Reales: 0.8
(Alta/ Media/ Baja)

Descripcion:

Se lleva un control diario del peso de las judocas para evaluar su forma fisica, se podran insertar,
modificar, consultar los datos en el sistema, ademas de exportar los datos a un documento PDF y

graficar los valores de peso hasta la fecha. También se obtiene un reporte con los resultados del
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pesaje diario de cada atleta en fechas anteriores.

Observaciones:

Tabla 4. HU Prueba de 1500 metros.

Historia de Usuario

Ndmero: 3 Nombre Historia de Usuario: Prueba de 1500 metros

Modificacion de Historia de Usuario nimero:

Usuario: Médico Iteracién Asignada: 1

Prioridad de Negocio: Alta
Puntos Estimados: 0.8
(Alta/ Media/ Baja)

Riesgo de Desarrollo: Baja
Puntos Reales: 0.8
(Alta/ Media/ Baja)

Descripcion:

Se introducen los resultados de las pruebas realizadas a las atletas en el entrenamiento y se
calculan los datos necesarios para la evaluacion médica de las judocas en dichos examenes; podran
insertar, modificar, consultar los datos en el sistema, ademas de exportarlos a un documento PDF.

También se obtiene un reporte con los resultados de cada atleta en pruebas anteriores.

Observaciones:

Tabla 5. HU Test de proyecciones.

Historia de Usuario

Numero: 4 Nombre Historia de Usuario: Test de proyecciones

Modificacion de Historia de Usuario nimero:

Usuario: Médico Iteracion Asignada: 2
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Prioridad de Negocio: Media
Puntos Estimados: 0.8
(Alta/ Media/ Baja)

Riesgo de Desarrollo: Baja
Puntos Reales: 0.8

(Alta/ Media/ Baja)

Descripcién:

Se introducen los resultados de los ejercicios de proyeccion efectuados por las atletas durante el
entrenamiento y se calculan los datos necesarios para su evaluacion médica durante el test de
proyecciones; el médico podra insertar, modificar, consultar los datos en el sistema, ademés de
exportar los datos a un documento PDF. También se obtiene un reporte con los resultados de cada

atleta en pruebas anteriores.

Observaciones:

Tabla 6. HU Laboratorio clinico.

Historia de Usuario

NUmero: 5 Nombre Historia de Usuario: Laboratorio clinico

Modificacion de Historia de Usuario nimero:

Usuario: Médico Iteracién Asignada: 2

Prioridad de Negocio: Media
Puntos Estimados: 0.8
(Alta/ Media/ Baja)

Riesgo de Desarrollo: Baja
Puntos Reales: 0.8
(Alta/ Media/ Baja)

Descripcion:

Se introducen en el sistema los resultados de los andlisis realizados a las judocas en el laboratorio

clinico y se calculan los datos necesarios para su evaluacibn médica; podran insertar, modificar,
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consultar los datos y también exportar los mismos a un documento PDF. También se obtiene un

reporte con los resultados de cada atleta en pruebas anteriores.

Observaciones:

Tabla 7. HU Laboratorio de desarrollo fisico.

Historia de Usuario

NUmero: 6 Nombre Historia de Usuario: Laboratorio de desarrollo fisico

Modificacion de Historia de Usuario nimero:

Usuario: Médico Iteracion Asignada: 2

Prioridad de Negocio: Media
Puntos Estimados: 0.8
(Alta/ Media/ Baja)

Riesgo de Desarrollo: Baja
Puntos Reales: 0.8

(Alta/ Media/ Baja)

Descripcién:

Se introducen los resultados de los andlisis realizados en el laboratorio de desarrollo fisico al
sistema y se calculan los datos necesarios para la evaluacion médica de las judocas. Se podran
insertar, modificar, consultar los datos en el sistema, asi como exportarlos a un documento PDF.

También se obtiene un reporte con los resultados de cada atleta en pruebas anteriores.

Observaciones:

Tabla 8. HU Laboratorio cardiovascular.

Historia de Usuario

NUmero:7 Nombre Historia de Usuario: Laboratorio cardiovascular

Modificacion de Historia de Usuario nimero:
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Usuario: Médico Iteracion Asignada: 2

Prioridad de Negocio: Media
Puntos Estimados: 0.6
(Alta/ Media/ Baja)

Riesgo de Desarrollo: Bajo
Puntos Reales: 0.6
(Alta/ Media/ Baja)

Descripcién:

Se introducen los resultados arrojados durante el proceso de andlisis de las condiciones
cardiovasculares de las judocas en el sistema y se calculan los datos necesarios para su evaluacion
médica; podran insertar, modificar, consultar los datos en el sistema y también exportarlos a un
documento PDF. También se obtiene un reporte con los resultados de cada atleta en pruebas

anteriores.

Observaciones:

Tabla 9. HU Historia clinica.

Historia de Usuario

NUmero:8 Nombre Historia de Usuario: Historia clinica

Modificacion de Historia de Usuario nimero:

Usuario: Médico Iteracién Asignada: 3

Prioridad de Negocio: Media
Puntos Estimados: 0.4
(Alta/ Media/ Baja)

Riesgo de Desarrollo: Bajo
Puntos Reales: 0.4

(Alta/ Media/ Baja)

Descripcion:

Se podrd obtener una historia clinica de cada una de las atletas con los padecimientos,
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enfermedades y lesiones. Se podran insertar, modificar, consultar los datos en el sistema y

exportarlos a un documento PDF.

Observaciones:

Tabla 10. HU Prueba de urea.

Historia de Usuario

NUimero: 9 Nombre Historia de Usuario: Prueba de urea

Modificacion de Historia de Usuario nimero:

Usuario: Médico Iteracion Asignada: 3

Prioridad de Negocio: Media
Puntos Estimados: 0.6
(Alta/ Media/ Baja)

Riesgo de Desarrollo: Baja
Puntos Reales: 0.6

(Alta/ Media/ Baja)

Descripcién:

Se lleva un control de los resultados de las pruebas de urea que se realiza a las judocas, se podran
insertar, modificar, consultar los datos en el sistema, ademas de exportar los datos a un documento

PDF. También se obtiene un reporte con los resultados de cada atleta en pruebas anteriores.

Observaciones:

2.3.4 lteraciones

Iteracion 1

Esta iteracion tendrd como objetivo darle cumplimiento a las historias de usuario 1, 2 y 3 que representan

un mayor valor para el cliente, pues con las mismas se conformara la base de la estructura del negocio.
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Estas recogen las principales funcionalidades del sistema, pues a través de ellas se definen aspectos que
seran utilizados luego por las demas funcionalidades. Se mostrara la planificacién de la realizacion de las
pruebas médicas por el personal médico a través del plan gréafico y se implementard la funcionalidad que
gestiona el pesaje diario de las judocas. También se implementard todo lo referente a las pruebas de
terreno (prueba 1500 metros) que posee gran importancia para el diagnéstico de la forma fisica de las

judocas.
Iteracion 2

Esta iteracion esta centrada en desarrollar una parte de los requerimientos con prioridad media en el
negocio. Esta conformada por las historias de usuario 4, 5, 6 y 7 que no poseen un nivel de riesgo muy
elevado para el programador.

En ellas se gestionara la informacion referente a los resultados arrojados por los test de proyecciones,
laboratorios clinicos, cardiovasculares y de desarrollo fisico, enmarcados en el diagnéstico de las judocas
en cuanto a pruebas de laboratorio.

Iteracion 3

En esta iteracién se da continuidad a los objetivos de la iteracion anterior pues se enmarca en los
restantes requerimientos definidos con prioridad media, por lo que abarca las historias de usuario 8 y 9.
En esta iteracion se desarrollara la creacién de una historia clinica que contiene un resumen de los
padecimientos, enfermedades y lesiones de las judocas. Se gestionaran ademas los datos arrojados por
la prueba de urea realizada a cada una de las atletas y se brindara un reporte de los resultados obtenidos

por cada atleta en la prueba seleccionada en periodos anteriores.

2.3.5 Estimacién del esfuerzo por historia de usuario

Tabla 11. Estimacion del esfuerzo por historia de usuarios.

Tiempo estimado

Historias de usuario (semanaideal de Iteracion asignada | Tiempo real
trabajo)
Plan Gréafico Médico 2 1 2
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Peso de Atletas

Prueba 1500 metros

Test de proyecciones

Laboratorio Clinico

3 2 3
Laboratorio de Desarrollo Fisico
Laboratorio Cardiovascular
Historia Clinica
Prueba de Urea 1 3 1

2.4 Plan de Entrega

Una vez que el cliente culmina la elaboracion de las historias de usuario, se comienza con la creacion del
Plan de Entregas. El mismo se hace con la intencién de que los programadores obtengan una estimacion
de dichas historias en cuanto al nivel de detalle, o sea, para fijar el periodo de tiempo que se puede tardar

en la implementacion de cada una.

El Plan de Entrega posibilita la obtenciéon de una clasificacién teniendo en cuenta el riesgo que se corre a
la hora de implementar la historia de usuario. Estos datos se almacenan en campos que permanecen
vacios en la historia de usuario, el responsable de llenar estos datos es Unicamente el programador una

vez que haya hecho el andlisis requerido de los mismos.

Tabla 12. Plan de Entregas.

Historias de usuario Iteracion 1 Iteracion 2 Iteracion 3
(27 de (7 de abril/2010) | (2 de mayo/2010)
marzo/2010)
Plan gréafico médico 1.0 Terminado Terminado
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Peso de atletas

Prueba 1500 metros

Test de proyecciones 0.2 1.0 Terminado
Laboratorio clinico
Laboratorio de desarrollo fisico

Laboratorio cardiovascular

Historia clinica 0.1 0.5 Terminado

Prueba de urea

2.5 Conclusiones

Conociendo como se lleva a cabo actualmente la gestién de la informacién de las pruebas médicas en la
Escuela Cubana de Judo Femenino se hizo una propuesta del sistema. Se especificaron los usuarios que
estan relacionados con su utilizacion y funcionamiento. Se realizé una descripcion de las historias de
usuario precisando por el cliente la prioridad de cada una, definiendo asi el orden en el que seran
implementadas las mismas. Se cuenta con nueve historias de usuarios las cuales seran implementadas

en tres iteraciones.
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Capitulo 3. Implementacion y pruebas.

3.1 Introduccién

En este capitulo se definen las tareas generadas a partir del desarrollo de las historias de usuarios
durante las tres iteraciones planificadas, se puntualizan los artefactos (tarjetas CRC) que dirigen la
descripcion del sistema y las pruebas de aceptacion realizadas.

3.2 Diseflo del sistema

La metodologia XP no requiere la descripcion del sistema por medio de diagramas de clase utilizando
notacion UML, sino que se guia por técnicas como las tarjetas CRC (Contenido, Responsabilidad y
Colaboracién). Esto no implica que no se utilicen los diagramas para obtener una mejor vision y
comunicacion entre el equipo de trabajo, siempre y cuando su complejidad no sea alta y defina

informacion importante.
3.2.1 Tarjetas CRC

Las caracteristicas mas sobresalientes de las tarjetas CRC son su simpleza y ductilidad. Una tarjeta CRC

no es mas que una ficha de papel o cartdon que representa a una entidad del sistema (Casas, 2007).

Estas tarjetas se utilizan para estructurar las clases y a su vez definir las responsabilidades sobre las

mismas, asi como la simulacién de escenarios en el sistema.

Tabla 13. Modelo de Tarjeta CRC.

Clase

Responsabilidades Colaboradores

3.2.1.1 Tarjetas CRC del sistema
El sistema a desarrollar dispone de diversos objetos, por lo que se definen las siguientes clases:

- Meédico
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- Plan grafico médico

- Peso diario

- Prueba de 1500 metros

- Test de proyecciones

- Laboratorio clinico

- Laboratorio de desarrollo fisico
- Laboratorio cardiovascular

- Prueba de urea

- Historia clinica

- Reportes

A continuacion se definen las tarjetas CRC del sistema:

Tabla 14. Tarjeta CRC clase Usuarios.

Médico

Usuarios que interactdian con el sistema

Tabla 15. Tarjeta CRC clase Plan grafico médico.

Plan grafico médico

Consultar plan grafico médico Plan grafico

Tabla 16. Tarjeta CRC clase Peso diario.

Peso diario

Insertar peso diario Médico

Modificar peso diario
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Consultar peso diario
Consultar reporte de peso diario

Graficar peso diario de atleta

Tabla 17. Tarjeta CRC clase Prueba de 1500 metros.

Prueba de 1500 metros

Insertar prueba de 1500 metros Médico
Modificar prueba de 1500 metros Plan grafico médico
Consultar prueba de 1500 metros

Consultar reporte de prueba de 1500 metros

Tabla 18. Tarjeta CRC clase Test de proyecciones.

Test de proyecciones

Insertar test de proyecciones Médico
Modificar test de proyecciones Plan grafico médico
Consultar test de proyecciones

Consultar reporte de test de proyecciones

Tabla 19. Tarjeta CRC clase Laboratorio clinico.

Laboratorio clinico

Insertar laboratorio clinico Médico
Modificar laboratorio clinico Plan grafico médico

Consultar laboratorio clinico
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Consultar reporte de laboratorio clinico

Tabla 20. Tarjeta CRC clase Laboratorio de desarrollo fisico.

Laboratorio de desarrollo fisico

Insertar laboratorio de desarrollo fisico Médico
Modificar laboratorio de desarrollo fisico Plan grafico médico
Consultar laboratorio de desarrollo fisico

Consultar reporte de laboratorio de desarrollo fisico

Tabla 21. Tarjeta CRC clase Laboratorio cardiovascular.

Laboratorio cardiovascular

Insertar laboratorio cardiovascular Médico
Modificar laboratorio cardiovascular Plan grafico médico
Consultar laboratorio cardiovascular

Consultar reporte de laboratorio cardiovascular

Tabla 22. Tarjeta CRC clase Prueba de urea.

Prueba de urea

Insertar prueba de urea
Modificar prueba de urea Médico
Consultar prueba de urea

Consultar reporte de prueba de urea
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Tabla 23. Tarjeta CRC clase Historia clinica.

Historia clinica

Insertar historia clinica Médico
Modificar historia clinica

Consultar historia clinica

3.2.2 Diagrama de Despliegue

La metodologia XP plantea que para un mejor entendimiento de las tareas, flujos y métodos de desarrollo
de las funcionalidades se pueden crear diagramas, siempre que su creacién no implique mayor esfuerzo
gue la implementacion del mismo. Siguiendo este principio se elaboré el diagrama de despliegue que
permite apreciar de forma visual coGmo se encuentran relacionados fisicamente los componentes en la
aplicacion.

Es un modelo de objetos que describe la distribucién fisica del sistema en términos de cdmo se distribuye
la funcionalidad entre nodos de cémputo (Jacobson, 2000). El sistema implementado se encuentra

ubicado en un servidor Web Apache y el mismo se conecta a una base de datos PostgresSQL.
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Servidor

Web

<<ADQO>>

Servidor
BD

<<HTTP>>

PC
Cliente

<<|JSB>>

Impresora

Figura. 3. Diagrama de Despliegue

3.2.3 Arquitectura del sistema

Debido a que el sistema que se desarroll6 es basado en tecnologia Web se utilizé el Modelo — Vista —

Controlador.
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Controller

Model

Figura 4. Modelo — Vista — Controlador (MVC)

El patron conocido como Modelo — Vista — Controlador (MVC) separa el modelado del dominio, la

presentacion y las acciones basadas en datos ingresados por el usuario en tres clases diferentes:

- Modelo: EI modelo administra el comportamiento y los datos del dominio de aplicacion, responde a
requerimientos de informacién sobre su estado (usualmente formulados desde la vista) y responde a

instrucciones de cambiar el estado (habitualmente desde el controlador).
- Vista: Maneja la visualizacion de la informacion.

- Controlador: Interpreta las acciones del raton y el teclado, informando al modelo y/o a la vista para

que cambien segun resulte apropiado.

Tanto la vista como el controlador dependen del modelo, el cual no depende de las otras clases. Esta
separacion permite construir y probar el modelo independientemente de la representacion visual. En
aplicaciones Web, por otra parte, la separacion entre la vista (el browser) y el controlador (los
componentes del lado del servidor que manejan los requerimientos de HTTP) estd mucho mas

taxativamente definida. (Reynoso, 2004).
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3.3 Implementacién

Las historias de usuario agrupadas en cada iteracion se van implementando durante el transcurso de la
iteracion a la cual pertenecen. Al principio de cada iteracion se lleva a cabo una revisién del plan de
iteraciones y se modifica en caso de ser necesario. Como parte de este plan se descomponen las historias
de usuarios en tareas de desarrollo, asignando a un grupo de desarrollo 0 una persona como responsable
de su implementacion. Estas tareas son para el uso estricto de los programadores por lo que pueden ser

escritas en lenguaje técnico y no necesariamente entendible por el cliente.

Partiendo de la planificacion realizada anteriormente se llevaron a cabo tres iteraciones de desarrollo
sobre el sistema, permitiendo que al final de la dltima iteracion se obtuviera un producto con todas las
restricciones y caracteristicas deseadas por el cliente. A continuacion se detallan las tareas de desarrollo

realizadas en cada una de las iteraciones.
3.3.1 lteraci6én 1

En esta iteracion fueron planificadas las historias de usuarios de vital importancia para el cliente y las que

definen la arquitectura base del sistema

Esta iteracion tiene como objetivo darle cumplimiento a las historias de usuario que recogen las
principales funcionalidades del sistema y representan un mayor valor para el cliente, pues con las mismas

se conformard la base de la estructura del negocio.
3.3.1.1 Historias de usuarios planificadas para la primera iteracion

Tabla 24. Historias de usuarios planificadas para la primera iteracion.

Tiempo estimado Tiempo real
Historia de usuario
(Semanas) (Semanas)
Plan grafico médico 0.6 0.4
Peso de atletas 0.8 0.8
Prueba de 1500 metros 0.8 0.8
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3.3.1.2 Tareas de las historias de usuarios desarrolladas en la primera iteracion

Luego de relacionar las historias de usuario que se les da cumplimiento en esta iteracion se procede a la
especificacion de las principales tareas de desarrollo que se realizaron para cumplir el proposito de esta
iteracion. (Ver Anexo 1).

3.3.2 lteracion 2

Esta iteracion esta centrada en desarrollar una parte de las funcionalidades con prioridad media en el
negocio. Esta conformada por historias de usuario que no poseen un nivel de riesgo muy elevado para el

programador.
3.3.2.1 Historias de usuarios planificadas para la segunda iteracién

Tabla 25. Historias de usuarios planificadas para la segunda iteracion.

Tiempo estimado Tiempo real
Historia de usuario
(Semanas) (Semanas)
Test de proyecciones 0.8 0.8
Laboratorio clinico 0.8 0.8
Laboratorio de desarrollo fisico 0.8 0.8
Laboratorio cardiovascular 0.6 0.6

3.3.2.1 Tareas de las historias de usuarios desarrolladas en la segunda iteracion

Luego de identificar las historias de usuario que se les da cumplimiento en esta iteracion se procede a la
especificacion de las principales tareas de desarrollo que se realizaron para cumplir con las

funcionalidades que se plantean en cada una de ellas. (Ver Anexo 2).
3.3.3 Iteracion 3

En esta iteracion se da continuidad a los objetivos de la iteracion anterior, pues se enmarca en las

restantes funcionalidades definidas con prioridad media para el cliente.
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3.3.3.1 Historias de usuarios planificadas para la tercera iteracion

Tabla 26. Historias de usuarios planificadas para la tercera iteracion

Tiempo estimado Tiempo real
Historia de usuario
(Semanas) (Semanas)
Prueba de urea 0.6 0.6
Historia clinica 0.4 0.4

3.3.3.2 Tareas de las historias de usuarios desarrolladas en la iteraciéon

Luego de plantear las historias de usuario que se les da cumplimiento en esta iteraciéon se procede a la
especificacion de las principales tareas de desarrollo que se realizaron para cumplir con las
funcionalidades que se plantean en cada una de ellas. (Ver Anexo 3).

3.3.4 Tareas de desarrollo genéricas

Aqui se exponen las tareas que son desarrolladas para cada una de las historias de usuarios debido a que

estan presentes en cada funcionalidad descrita por las mismas.

3.3.4.1 Tareas genéricas de las historias de usuarios

Tabla 27. Tareas genéricas de las historias de usuarios

Historia de usuario Tareas genéricas

Sincronizar con la base de datos
1,2,3,4,5,6,7,8,9

Exportar a PDF
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3.3.4.2 Descripcidn de las tareas genéricas

Tabla 28. Sincronizar los datos con la base de datos.

Tarea

NUmero de la tarea: 1 Niumerode HU: 1, 2,3,4,5,6,7,8,9

Nombre de la tarea: Sincronizar los datos con la base de datos.

Tipo de tareas: Disefo y desarrollo Puntos estimados: 0.4

(Desarrollo/ Correccion/ Mejora / Investigacion)

Programador(es) responsable(s): Francisco Rodriguez Gonzalez — Omar Mora Pérez

Descripcion

Esta tarea define la interaccion de consulta y peticién de datos a la base de datos del sistema.

Tabla 29. Exportar a PDF.

Tarea

NUmero de la tarea: 2 Nimerode HU: 1, 2,3,4,5,6,7,8,9

Nombre de la tarea: Exportar a PDF.

Tipo de tareas: Desarrollo Puntos estimados: 0.2

Programador(es) responsable(s): Omar Mora Pérez — Francisco Rodriguez Gonzalez

Descripcién

Esta tarea esta referida a la ediciéon de los datos obtenidos del sistema en formato de documento
PDF.

3.4 Estandares de codificacion

Las convenciones o estandares de codificacion son pautas de programacion que no estan enfocadas a la

l6gica del programa, sino a su estructura y apariencia fisica para facilitar la lectura, comprension y
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mantenimiento del codigo (Fernandez, 2008). La metodologia XP enfatiza la comunicacién de los
programadores a través del codigo, con lo cual es indispensable que se sigan ciertos estandares de
programacion (del equipo, de la organizacién u otros estandares reconocidos para los lenguajes de
programacion utilizados). Los estandares de programacion mantienen el cédigo legible para los miembros
del equipo facilitando los cambios (Penades, 2008). Para la implementacién del sistema desarrollado se

siguieron normas y estandares desarrollados por el equipo que se relacionan a continuacion.
3.4.1 Definiciones generales

Las definiciones se realizan de manera descriptiva, evitando las abreviaturas y los nombres cortos.
Clases:

Las clases comienzan con mayuscula al inicio de la palabra y en caso de estar conformada por palabras
compuestas, la definicion debe ser continua y cada palabra debe iniciar con mayuscula siguiendo el estilo

determinado. Ademas especifican en cada caso a qué tipo de clase se refiere.
Ejemplos:

class ControladoraPruebal500{}

class ControladoraADOPruebal500 {}
Métodos:

Los métodos deben empezar con mayusculas. En caso de estar conformados por palabras compuestas,

cada letra inicial de las palabras se debe escribir con mayuscula y sin separacién entre palabras.
Ejempilos:

public function GetListaPG()

public function SetListaPG($plista_pg)

Variables:
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Las variables comenzaran con mindsculas, aquellas que sean compuestas se escriben de manera
seguida y con las primeras letras de cada palabra en mayusculas sin incluir la primera. En caso de que las

palabras sean muy extensas se utilizan abreviaturas. Se debe declarar cada variable en una linea distinta.
Ejemplos:

private $listaAtletas;

private $conectar;

private $conectar;
private $host;

private $port;
3.4.2 Comentarios

Se utilizan comentarios para especificar funciones y esclarecer alguna operacion especifica de algun
método. La utilizaciéon de los mismos no esta presente en todo el cédigo, solo en aquellos casos que sea

necesario.

3.4.3 Sentencias

3.4.3.1 Sentencias simples.
Cada linea debe contener una sola sentencia.

Ejemplo:

$datos = new ControladoraADOPruebalabCineantropometria();
$micros = $datos->ListaMicro($pg,Snum,$meso);

$lista = array();
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3.4.3.2 Sentencias compuestas

Deben estar indentadas a un nivel superior que el precedente. Todas las sentencias del tipo if o for, while,
do... while deben tener llaves. En el caso de las sentencias que solo posean una sola sentencia en su
interior se pueden omitir las llaves.

Ejempilos:
if($this->ValidarFechaAux($this->ConvertirFecha($fecha),$f))
return 1;

return $this->ConvertirFecha($fecha);

if (count($lista) !=0)

{
for ($i = 0;$i < count(S$lista);$i++) {
if($lista[$i]->GetClI() == $ci)
return $lista[$i];
}
}
return "
3.5 Pruebas

En las metodologias tradicionales, la fase de pruebas, incluyendo la definicion de las mismas, es
usualmente realizada sobre el final del proyecto, o sobre el final del desarrollo de cada mdédulo. La
metodologia XP propone un modelo inverso, en el que, lo primero que se escribe son las pruebas que el
sistema debe pasar. Luego, el desarrollo debe ser el minimo necesario para pasar las pruebas
previamente definidas. (Joskowicz, 2008)

La metodologia XP divide las pruebas en dos grupos: las pruebas unitarias que son desarrolladas por los

programadores, encargadas de verificar el codigo de forma automatica y las pruebas de aceptacion que
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estan destinadas a evaluar si al final de una iteracion se obtuvo la funcionalidad requerida y esperada por

el cliente.
3.5.1 Pruebas de aceptacion

Las pruebas de aceptacion son creadas en base a las historias de usuarios en cada ciclo de la iteracion
del desarrollo. El cliente debe especificar uno o diversos escenarios para comprobar que una historia de

usuario ha sido correctamente implementada.

Las pruebas de aceptacion son consideradas como pruebas de caja negra. Los clientes son responsables

de verificar que los resultados de estas pruebas sean correctos. (Joskowicz, 2008)

Las pruebas de aceptacién son creadas a partir de las HU. Durante una iteracion la HU seleccionada en la
planificacion de iteraciones se convertird en una prueba de aceptacion. El cliente o usuario especifica los
aspectos a testear cuando una HU ha sido correctamente implementada. Una HU puede tener mas de una
prueba de aceptacion, tantas como sean necesarias para garantizar su correcto funcionamiento.
(Escribano, 2002) Una historia de usuario no se puede considerar terminada hasta que no pase

correctamente todas las pruebas de aceptacion.

3.5.1.1 Pruebas de aceptacion de la HU Plan grafico médico

Tabla 30. Caso de Pruebas No. 1 de la HU Plan grafico médico.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU1_P1 Historia de Usuario: 1

Nombre: Plan gréafico médico.

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de consultar la planificacion de las pruebas médicas en

el sistema.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Se utilizard un usuario con datos validos.
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Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el nombre del plan gréfico y el macrosistema correspondiente al mismo que se desea

consultar para ver en qué mesosistemas estan planificadas las pruebas médicas.

Resultado esperado: Se muestra una tabla con los mesosistemas y las fechas en que estan

planificadas pruebas médicas.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 31. Caso de Pruebas No. 2 de la HU Plan grafico médico.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU1_P2 Historia de Usuario: 1

Nombre: Plan gréafico médico.

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de exportar la planificacion de las pruebas médicas

consultadas a documento PDF.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Se debe haber consultado y mostrado un plan gréfico médico.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se da clic en la foto referente al documento PDF.

Resultado esperado: Se muestra en la ventana la planificacion de las pruebas médicas del

macrosistema antes consultado.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.
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3.5.1.2 Pruebas de aceptacion de la HU Peso de atletas

Tabla 32. Caso de Pruebas No. 1 de la HU Peso de atletas.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU2_P1 Historia de Usuario: 2

Nombre: Peso de atletas

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de realizar el pesaje diario de las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Se utilizard un usuario con datos validos.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la fecha del dia en que se realiza el pesaje y se introducen los datos del pesaje a
cada atleta.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han introducido los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 33. Caso de Pruebas No. 2 de la HU Peso de atletas.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU2_ P2 Historia de Usuario: 2

Nombre: Peso de atletas

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de modificar el pesaje diario de las atletas.

Condiciones de ejecucion:

El usuario debe estar autenticado.
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Debe de existir un pesaje ya realizado.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la fecha del dia en que desea cambiar los datos y se modifican los datos del pesaje
ya existente a cada atleta.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que los datos fueron modificados correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 34. Caso de Pruebas No. 3 de la HU Peso de atletas.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU2_P3 Historia de Usuario: 2

Nombre: Peso de aletas

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de consultar el pesaje diario de las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un pesaje ya realizado.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la fecha del dia en que desea consultar los datos del pesaje ya existente de cada
atleta.

Resultado esperado: Se muestran los datos del pesaje realizado.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 35. Caso de Pruebas No. 4 de la HU Peso de atletas.

Caso de prueba de Aceptacion
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Cédigo: HU2_P4 Historia de Usuario: 2

Nombre: Peso de aletas

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de graficar el pesaje diario de las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un pesaje ya realizado.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan grafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que

se desean observar la variacién en el pesaje y luego a la atleta a la que se desea consultar.

Resultado esperado: Se muestra una gréfica con la variacion de peso en ese periodo.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 36. Caso de Pruebas No. 5 de la HU Peso de atletas.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU3 _P5 Historia de Usuario: 3

Nombre: Peso de aletas

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de obtencion del reporte de los resultados del pesaje de

las atletas en fechas anteriores.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se haya realizado el pesaje diario de las atletas.

Entradas/Pasos de ejecucion:
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Se selecciona la atleta a la que se le desea mostrar el reporte de los resultados del pesaje diario

anteriormente.

Resultado esperado: Se muestran los resultados del pesaje de las atletas registradas en el

sistema.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

3.5.1.3 Pruebas de aceptacion de la HU Prueba de 1500 metros

Tabla 37. Caso de Pruebas No. 1 de la HU Prueba de 1500 metros.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU3 P1 Historia de Usuario: 3

Nombre: Prueba de 1500 metros

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de afadir resultados de la prueba de 1500 metros de las

atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan gréfico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se planificaron pruebas médicas y la fecha en que se realiz6 la prueba de 1500 metros, luego se

introducen los resultados al sistema.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han introducido los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Tabla 38. Caso de Pruebas No. 2 de la HU Prueba de 1500 metros.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU3_P2 Historia de Usuario: 3

Nombre: Prueba de 1500 metros

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de modificar los resultados de la prueba de 1500 metros

de las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan realizado pruebas de 1500 metros.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan gréafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se afiadieron los datos de la prueba de 1500 metros y luego se modifican los resultados en el
sistema.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han modificado los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 39. Caso de Pruebas No. 3 de la HU Prueba de 1500 metros.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU3_P3 Historia de Usuario: 3

Nombre: Prueba de 1500 metros

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de consultar los resultados de la prueba de 1500 metros

de las atletas.

Condiciones de ejecucion:
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El usuario debe estar autenticado.

Debe existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan realizado pruebas de 1500 metros.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan grafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se afiadieron los datos de la prueba de 1500 metros y luego se modifican los resultados en el

sistema.

Resultado esperado: Se muestran los datos de la prueba de 1500 metros registrada.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 40. Caso de Pruebas No. 4 de la HU Prueba de 1500 metros.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU3_P4 Historia de Usuario: 3

Nombre: Prueba de 1500 metros

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de obtencion del reporte de los resultados de la prueba

de 1500 metros de las atletas en periodos anteriores.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan realizado pruebas de 1500 metros.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la atleta a la que se le desea mostrar el reporte de los resultados obtenidos en esta

prueba anteriormente.

Resultado esperado: Se muestran los resultados de todas las pruebas de 1500 metros registradas
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en el sistema.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

3.5.1.4 Pruebas de aceptacion de la HU Test de proyecciones

Tabla 41. Caso de Pruebas No. 1 de la HU Test de proyecciones.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU4_P1 Historia de Usuario: 4

Nombre: Test de proyecciones

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de afiadir resultados de la prueba de proyecciones de

las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan grafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se planificaron pruebas médicas y la fecha en que se realiz6 el test de proyecciones, luego se

introducen los resultados al sistema.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han introducido los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Para observar los casos de pruebas de las funcionalidades modificar, consultar y obtencion de reporte del

test de proyecciones ver Anexo 4.
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3.5.1.5 Pruebas de aceptacion de la HU Laboratorio clinico

Tabla 42. Caso de Pruebas No. 1 de la HU Laboratorio clinico.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU5 P1 Historia de Usuario: 5

Nombre: Laboratorio clinico

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de afiadir resultados de las pruebas del laboratorio

clinico de las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan grafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se planificaron pruebas médicas, luego se introducen los resultados de las pruebas de laboratorio

clinico al sistema.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han introducido los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Para observar los casos de pruebas de las funcionalidades modificar, consultar y obtencion de reporte de

los resultados de las pruebas de laboratorio clinico ver Anexo 5.
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3.5.1.6 Pruebas de aceptacion de la HU Laboratorio de desarrollo fisico o

cineantropomeétrico.

Tabla 43. Caso de Pruebas No.1 de la HU Laboratorio de desarrollo fisico.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU6_P1 Historia de Usuario: 6

Nombre: Laboratorio de desarrollo fisico

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de afiadir los resultados de las pruebas del laboratorio

de desarrollo fisico de las atletas en el sistema.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan grafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se planificaron pruebas médicas, luego se introducen los resultados de las pruebas de laboratorio

de desarrollo fisico realizadas.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han introducido los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Para observar los casos de pruebas de las funcionalidades modificar, consultar y obtencién de reporte de

los resultados de las pruebas de laboratorio de desarrollo fisico ver Anexo 6.
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3.5.1.7 Pruebas de aceptacion de la HU Prueba de laboratorio cardiovascular

Tabla 44. Caso de Pruebas No.1 de la HU Laboratorio cardiovascular.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU7_P1 Historia de Usuario: 7

Nombre: Laboratorio cardiovascular

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de afiadir los resultados de las pruebas del laboratorio

cardiovascular de las atletas en el sistema.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan grafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se planificaron pruebas médicas, luego se introducen los resultados de las pruebas de laboratorio

cardiovascular realizadas.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han introducido los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Para observar los casos de pruebas de las funcionalidades modificar, consultar y obtencién de reporte de

los resultados de las pruebas de laboratorio cardiovascular ver Anexo 6.

3.5.1.8 Pruebas de aceptacion de la HU Historia clinica

Tabla 45. Caso de Pruebas No.1 de la HU Historia clinica.

Caso de prueba de Aceptacion
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Cédigo: HU8_P1 Historia de Usuario: 8

Nombre: Historia clinica

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de afiadir los datos necesarios para la confeccion de la

historia clinica individual de cada atleta en el sistema.

Condiciones de ejecucion:

El usuario debe estar autenticado.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la atleta a la que se le desea confeccionar la historia clinica y se identifican los

principales padecimientos, lesiones y enfermedades.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han introducido los datos correctamente al

sistema.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Para observar los casos de pruebas de las funcionalidades modificar y consultar los datos de las historias

de usuario de las atletas ver Anexo 7.

3.5.1.9 Pruebas de aceptaciéon de la HU Prueba de Urea

Tabla 46. Caso de Pruebas No.1 de la HU Prueba de urea.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU9_P1 Historia de Usuario: 9

Nombre: Prueba de urea

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de afiadir el resultado de la prueba de urea de las

atletas.

Condiciones de ejecucion:
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El usuario debe estar autenticado.

Se utilizard un usuario con datos validos.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la fecha del dia en que se realiza la prueba de urea y se introducen los resultados de

cada atleta.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han introducido los resultados correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Para observar los casos de pruebas de las funcionalidades modificar, consultar y obtencién de reporte de

los resultados de las pruebas de urea aplicadas a las atletas ver Anexo 8.

3.6 Conclusiones

En este capitulo se elaboré el modelo necesario para llevar a cabo la implementacién del sistema
mediante la descripcién de los estandares de codificacion y la arquitectura utilizada. Se plantearon y
describieron las tareas de desarrollo para dar cumplimiento a las funcionalidades abordadas por las
historias de usuario. Se definié6 por medio del diagrama de despliegue la distribucion fisica mediante la
cual funcionara la aplicacion y se detallaron las pruebas de aceptacién que determinan la confianza y

seguridad de las funcionalidades del sistema para el cliente.
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Conclusiones generales

Con el desarrollo de esta investigacion se realiz6 un estudio de los principales sistemas que gestionan la
informacion médica de los deportistas ademas del nivel de aceptacion por parte de los usuarios. Se
demostrd la necesidad de construir un sistema capaz de informatizar todo el proceso de gestién de la
informaciéon de los resultados de las pruebas médicas aplicadas a las atletas en la Escuela Cubana de
Judo Femenino y de esta forma lograr una mayor seguridad, facilidad y rapidez en el manejo de la

informacion.

El desarrollo del trabajo utilizando como guia la metodologia XP permiti6 una mejor organizacion dentro
del equipo de trabajo garantizando un rendimiento maximo por parte de cada integrante ademas de la
creacion del software en un tiempo fiable que responde en todo momento a los intereses del cliente. Se
confecciondé una documentacion a través de todo el ciclo de desarrollo del producto para facilitar la

comprension del sistema por parte de otros desarrolladores en futuras versiones.

Con este trabajo se presenté una aplicacion Web que gestiona los resultados de las pruebas médicas
realizadas a las judocas y genera una historia clinica con los principales padecimientos, lesiones y

enfermedades de las mismas.
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Recomendaciones

Una vez concluido el desarrollo de este trabajo se recomienda:

v" Agregar nuevas funcionalidades al sistema de acuerdo con las necesidades futuras del cliente

tanto para la gestion de los datos como para garantizar la integridad y seguridad de los mismos.

v La utilizacién de esta experiencia como material de estudio para el desarrollo de aplicaciones
similares por parte de otros desarrolladores.

v La utilizaciéon de la metodologia Extreme Programming en los procesos de desarrollo de software

pequefios permitiendo la creacién de un producto en un tiempo fiable y que responde en todo
momento a los intereses del cliente.

v" Realizar el Manual de Usuario del sistema.
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Glosario de Términos

Glosario de términos

Test pedagogico: Es la prueba que se le realiza a las atletas para conocer su condicion fisica y el nivel

de preparacion que tienen.

Plan grafico: Proceso que contiene de forma organizada toda la planificacion de las actividades que se le
van a realizar a los atletas y el volumen y la intensidad con que se les van a aplicar para que alcancen la

forma deportiva antes de presentarse a la competencia fundamental de ese periodo.

Plan grafico médico: Proceso que contiene de forma organizada toda la planificacion de las pruebas

médicas que se le van a realizar a las atletas.

Macrosistemas: Engloban el total de objetivos marcados en un proceso completo de entrenamiento.

Estan formados por mesosistemas.

Mesosistemas: Representan etapas del proceso global de entrenamiento. Estan orientados a lograr el
desarrollo de una cualidad u objetivo parcial de todo el proceso. Su organizacion interna se realiza a base

de microsistemas.
Microsistema: Representa una semana.

Plug-in: Son programas que se agregan a otro ya existente para ofrecer nuevas funcionalidades. Estos
programas no funcionarian de forma independiente, necesitan que ya esté instalado otro programa

concreto en el ordenador donde se instalan.

Urea: Es una sustancia con alto contenido en nitrdgeno que se produce cuando el cuerpo metaboliza las
proteinas. Se produce en el higado y el rifidén es el encargado de eliminarlo del cuerpo a través de la orina.
Normalmente, se determina su concentracibn en una muestra de sangre. El objetivo de esta prueba
diagnostica es determinar si los rifiones funcionan normalmente, si una enfermedad renal existente ha
empeorado, para vigilar el tratamiento de una enfermedad renal o para determinar si una persona esta

deshidratada o no.

PDF: (acronimo del inglés portable document format, formato de documento portatil) es un formato de

almacenamiento de documentos, desarrollado por la empresa Adobe Systems.
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Cineantropometria: Estudio de la composicion corporal en su funcién y estructura. Mediciones

corporales, talla, peso.
Servlets: Son médulos java que sirven para extender las capacidades de los servidores web.

Kernel: Es el software que constituye el ndcleo del sistema operativo, dénde se realizan las

funcionalidades basicas como la gestidén de procesos, la gestion de memoria y de entrada / salida.
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Anexo No 1.

Tareas de desarrollo de la primera iteracion.

Tabla 47. Crear interfaz visual de presentacion del plan grafico médico.

Tarea

NUmero de latarea: 1 NUmero de HU: 1

Nombre de la tarea: Crear interfaz visual de presentacion del plan grafico médico

Tipo de tareas: Disefo Puntos estimados: 0.2

Fecha de inicio: 15 de Marzo del 2010 Fecha Fin: 15 de Marzo del 2010

Programador(es) responsable(s): Francisco Rodriguez Gonzalez — Omar Mora Pérez

Descripcion

Esta tarea define el disefio de la pantalla que mostrara la informacién del plan grafico médico de
la planificacion de las pruebas al usuario. Se crean las tablas y formularios para mostrar la
informacién correspondiente. Se configuran los permisos para que el usuario pueda ver la
informacién pero no modificarla.

Tabla 48. Mostrar plan grafico medico.

Tarea

NUmero de la tarea: 2 NUmero de HU: 1

Nombre de la tarea: Mostrar plan grafico medico

Tipo de tareas: Desarrollo Puntos estimados: 0.2

Fecha de inicio: 16 de Marzo del 2010 Fecha Fin: 16 de Marzo del 2010

Programador(es) responsable(s): Francisco Rodriguez Gonzélez — Omar Mora Pérez

Descripcién
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Una vez que se seleccione el nombre del plan gréfico y el macrosistema donde se planificaron
pruebas médicas, se mostraran en pantalla las fechas correspondientes a la planificacion de las

pruebas en cada mesosistema y microsistema.

Tabla 49. Crear interfaz visual de gestién del pesaje de las atletas.

Tarea

NUmero de la tarea: 1 NUmero de HU: 2

Nombre de la tarea: Crear interfaz visual de gestion del pesaje de las atletas

Tipo de tareas: Disefo Puntos estimados: 0.4

Fecha de inicio: 17 de Marzo del 2010 Fecha Fin: 18 de Marzo del 2010

Programador(es) responsable(s): Francisco Rodriguez Gonzalez — Omar Mora Pérez

Descripcion

Esta tarea define el disefio de las pantallas que mostraran los datos de la gestion (insertar,
moadificar y consultar) de la informacion del pesaje de las judocas al usuario. Se crean las tablas y
formularios para mostrar la informacién correspondiente y para introducir los datos

correspondientes en los casos necesarios.

Tabla 50. Gestionar la informacion del pesaje de las judocas en el sistema.

Tarea

NUmero de la tarea: 2 NUmero de HU: 2

Nombre de la tarea: Gestionar la informacion del pesaje de las judocas en el sistema.

Tipo de tareas: Desarrollo Puntos estimados: 0.6

(Desarrollo/ Correccion/ Mejora / Investigacion)

Fecha de inicio: 19 de Marzo del 2010 Fecha Fin: 23 de Marzo del 2010
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Programador(es) responsable(s): Omar Mora Pérez — Francisco Rodriguez Gonzalez

Descripcion

Esta tarea esta referida a la insercion, modificacién y consulta de los datos del pesaje de las
judocas en el sistema, asi como la visualizacion gréfica de los mismos. Se definen los permisos

de modificacion y escritura en cada campo segun se requiera. Se mostrara en pantalla la

informacién correspondiente al pesaje diario.

Tabla 51. Crear interfaz visual de gestién de la prueba de 1500 metros de las judocas

Tarea

NUmero de la tarea: 1 NUmero de HU: 3

Nombre de la tarea: Crear interfaz visual de gestion de la prueba de 1500 metros de las judocas

Tipo de tareas: Disefio Puntos estimados: 0.4

Fecha de inicio: 26 de Marzo del 2010 Fecha Fin: 27 de Marzo del 2010

Programador(es) responsable(s): Francisco Rodriguez Gonzalez — Omar Mora Pérez

Descripcién

Esta tarea define el disefio de las pantallas que mostraran los datos de la gestion (insertar,
modificar y consultar) de la informacion de la prueba de 1500 metros realizada por las judocas al

usuario. Se crean las tablas y formularios para mostrar la informacion correspondiente y para

introducir los datos correspondientes en los casos necesarios.

Tabla 52. Gestionar la informacion de la prueba de 1500 metros de las judocas

Tarea

NUmero de la tarea: 2 NUmero de HU: 3

Nombre de la tarea: Gestionar la informacion de la prueba de 1500 metros de las judocas
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Tipo de tareas: Desarrollo Puntos estimados: 0.6

Fecha de inicio: 28 de Marzo del 2010 Fecha Fin: 30 de Marzo del 2010

Programador(es) responsable(s): Omar Mora Pérez — Francisco Rodriguez Gonzalez

Descripcién

Esta tarea esté referida a la inserciéon, modificacion y consulta de los datos de la prueba de 1500
metros de las judocas en el sistema, asi como la visualizacion gréafica de los mismos. Se definen
los permisos de modificacion y escritura de cada campo segln se requiera. Se mostrara en

pantalla la informacion correspondiente al pesaje diario.
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Anexo No 2.

Tareas de desarrollo de la segunda iteracion.

Tabla 53. Crear interfaz visual de gestién del test de proyecciones de las judocas

Tarea

NUmero de latarea: 1 NUmero de HU: 4

Nombre de la tarea: Crear interfaz visual de gestion del test de proyecciones de las judocas

Tipo de tareas: Disefo Puntos estimados: 0.2

Fecha de inicio: 31 de Marzo del 2010 Fecha Fin: 31 de Marzo del 2010

Programador(es) responsable(s): Francisco Rodriguez Gonzalez — Omar Mora Pérez

Descripcion

Esta tarea define el disefio de las pantallas que mostraran los datos de la gestién (insertar,
modificar y consultar) de la informacién del test de proyecciones realizado por las judocas al
usuario. Se crean las tablas y formularios para mostrar la informacion correspondiente y para
introducir los datos correspondientes en los casos necesarios.

Tabla 54. Gestionar la informacion del test de proyecciones de las judocas en el sistema

Tarea

NUmero de la tarea: 2 NUmero de HU: 4

Nombre de la tarea: Gestionar la informacion del test de proyecciones de las judocas en el

sistema.

Tipo de tareas: Desarrollo Puntos estimados: 0.6

(Desarrollo/ Correccion/ Mejora / Investigacion)

Fecha de inicio: 1 de Abril del 2010 Fecha Fin: 5 de Abril del 2010
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Programador(es) responsable(s): Omar Mora Pérez — Francisco Rodriguez Gonzalez

Descripcion

Esta tarea estd referida a la insercion, modificacion y consulta de los datos del test de
proyecciones de las judocas en el sistema, asi como la visualizacion grafica de los mismos. Se
definen los permisos de modificacion y escritura de cada campo segun se requiera. Se mostrara

en pantalla la informacién correspondiente al pesaje diario.

Tabla 55. Crear interfaz visual de gestién de las pruebas de laboratorio clinico de las judocas.

Tarea

NUmero de la tarea: 1 NUmero de HU: 5

Nombre de la tarea: Crear interfaz visual de gestién de las pruebas de laboratorio clinico de las

judocas.
Tipo de tareas: Disefio Puntos estimados: 0.2
Fecha de inicio: 6 de Abril del 2010 Fecha Fin: 6 de Abril del 2010

Programador(es) responsable(s): Francisco Rodriguez Gonzalez — Omar Mora Pérez

Descripcién

Esta tarea define el disefio de las pantallas que mostraran los datos de la gestion (insertar,
modificar y consultar) de la informacién de las pruebas de laboratorio clinico realizado a las
judocas al usuario. Se crean las tablas y formularios para mostrar la informacion correspondiente

y para introducir los datos correspondientes en los casos hecesarios.

Tabla 56. Gestionar la informacion del test de proyecciones de las judocas en el sistema.

Tarea

NUmero de la tarea: 2 NUmero de HU: 5

Nombre de la tarea: Gestionar la informacion del test de proyecciones de las judocas en el
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sistema.
Tipo de tareas: Desarrollo Puntos estimados: 0.6
Fecha de inicio: 7 de Abril del 2010 Fecha Fin: 9 de Abril del 2010

Programador(es) responsable(s): Omar Mora Pérez — Francisco Rodriguez Gonzalez

Descripcién

Esta tarea esta referida a la insercién, modificacion y consulta de los datos de las pruebas de
laboratorio clinico de las judocas en el sistema, asi como la visualizacién grafica de los mismos.
Se definen los permisos de modificacién y escritura de cada campo segln se requiera. Se

mostrara en pantalla la informacién correspondiente al pesaje diario.
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Anexo No 3.

Tareas de desarrollo de la tercera iteracion.

Tabla 57. Crear interfaz visual de gestion de la prueba de urea de las judocas

Tarea

NUmero de latarea: 1 NUmero de HU: 8

Nombre de la tarea: Crear interfaz visual de gestion de la prueba de urea de las judocas.

Tipo de tareas: Disefo Puntos estimados: 0.2

Fecha de inicio: 21 de Abril del 2010 Fecha Fin: 21 de Abril del 2010

Programador(es) responsable(s): Francisco Rodriguez Gonzalez — Omar Mora Pérez

Descripcion

Esta tarea define el disefio de las pantallas que mostraran los datos de la gestion (insertar,
modificar y consultar) de la informacién de la prueba de urea realizada a las judocas al usuario.
Se crean las tablas y formularios para mostrar la informacién correspondiente y para introducir los

datos correspondientes en los casos necesarios.

Tabla 58. Gestionar la informacion de la prueba de urea de las judocas en el sistema

Tarea

NUmero de la tarea: 2 NUmero de HU: 8

Nombre de la tarea: Gestionar la informacion de la prueba de urea de las judocas en el sistema.

Tipo de tareas: Desarrollo Puntos estimados: 0.4

Fecha de inicio: 22 de Abril del 2010 Fecha Fin: 23 de Abril del 2010

Programador(es) responsable(s): Omar Mora Pérez — Francisco Rodriguez Gonzalez

Descripcién
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Esta tarea esta referida a la insercién, modificacion y consulta de los datos de la prueba de urea
de las judocas en el sistema, asi como la visualizacién grafica de los mismos. Se definen los
permisos de modificacién y escritura de cada campo segln se requiera. Se mostrara en pantalla

la informacidn correspondiente al pesaje diario.

Tabla 59. Crear interfaz visual de gestién de las historias clinicas de las judocas

Tarea

NUmero de la tarea: 1 NUmero de HU: 9

Nombre de la tarea: Crear interfaz visual de gestion de las historias clinicas de las judocas

Tipo de tareas: Disefio Puntos estimados: 0.2

Fecha de inicio: 26 de Abril del 2010 Fecha Fin: 26 de Abril del 2010

Programador(es) responsable(s): Francisco Rodriguez Gonzalez — Omar Mora Pérez

Descripcién

Esta tarea define el disefio de las pantallas que mostraran los datos de la gestién (insertar,
modificar y consultar) de la informacion referente a la historia clinica de las judocas al usuario. Se
crean las tablas y formularios para mostrar la informacién correspondiente y para introducir los

datos correspondientes en los casos necesarios.

Tabla 60. Gestionar la informacion de las historias clinicas de las judocas en el sistema

Tarea

NUmero de la tarea: 2 NUmero de HU: 9

Nombre de la tarea: Gestionar la informacién de las historias clinicas de las judocas en el

sistema.

Tipo de tareas: Desarrollo Puntos estimados: 0.2

Fecha de inicio: 27 de Abril del 2010 Fecha Fin: 28 de Abril del 2010




Anexos

Programador(es) responsable(s): Omar Mora Pérez — Francisco Rodriguez Gonzalez

Descripcion

Esta tarea esta referida a la insercion, modificacion y consulta de los datos de las historias
clinicas de las judocas en el sistema, asi como la visualizacion grafica de los mismos. Se definen
los permisos de modificacion y escritura de cada campo segln se requiera. Se mostrarq en

pantalla la informacion correspondiente al pesaje diario.




Anexos

Anexo 4.

Casos de prueba de las funcionalidades modificar, consultar y obtener reporte de la HU

Test de proyecciones.

Tabla 61. Caso de Pruebas No. 2 de la HU Test de proyecciones.

Caso de prueba de Aceptacion

Caodigo: HU4 P2 Historia de Usuario: 4

Nombre: Test de proyecciones

Descripcioén: Prueba para la funcionalidad de modificar resultados de la prueba de proyecciones de

las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan gréafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se planificaron pruebas médicas y la fecha en que se realiz6 la prueba de proyecciones, luego se

introducen los nuevos resultados al sistema.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han modificado los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 62. Caso de Pruebas No. 3 de la HU Test de proyecciones.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU4_P3 Historia de Usuario: 4
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Nombre: Test de proyecciones

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de consultar resultados de la prueba de proyecciones de

las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan grafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que

se planificaron pruebas médicas y la fecha en que se realiz6 la prueba de proyecciones.

Resultado esperado: Se muestran los datos correspondientes de la prueba seleccionada.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 63. Caso de Pruebas No. 4 de la HU Test de proyecciones.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU4 P4 Historia de Usuario: 4

Nombre: Test de proyecciones

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de obtencidn del reporte de los resultados de la prueba

de proyecciones de las atletas en periodos anteriores.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:
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Se selecciona la atleta a la que se le desea mostrar el reporte de los resultados obtenidos en estas
pruebas anteriormente.

Resultado esperado: Se muestran los datos correspondientes de las pruebas aplicadas
anteriormente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Anexo 5.

Casos de prueba de las funcionalidades modificar, consultar y obtener reporte de la HU

Laboratorio Clinico.

Tabla 64. Caso de Pruebas No. 2 de la HU Laboratorio clinico.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU5 P2 Historia de Usuario: 5

Nombre: Laboratorio clinico

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de modificar los resultados de las pruebas del

laboratorio clinico de las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan gréafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se planificaron pruebas médicas, luego se modifican los resultados de las pruebas de laboratorio

clinico realizadas.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han modificado los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 65. Caso de Pruebas No. 3 de la HU Laboratorio Clinico.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU5_P3 Historia de Usuario: 5
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Nombre: Laboratorio clinico

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de consultar los resultados de las pruebas del
laboratorio clinico de las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan grafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que

se planificaron pruebas médicas.

Resultado esperado: Se muestran los datos de las pruebas de laboratorio clinico realizadas en el

periodo seleccionado.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 66. Caso de Pruebas No. 4 de la HU Laboratorio Clinico.

Caso de prueba de Aceptacion

Caodigo: HU5 P4 Historia de Usuario: 5

Nombre: Laboratorio clinico.

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de obtencién del reporte de los resultados de las

pruebas del laboratorio clinico de las atletas en periodos anteriores.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.
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Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la atleta a la que se le desea mostrar el reporte de los resultados obtenidos en esta

prueba anteriormente.

Resultado esperado: Se muestran los resultados correspondientes de las pruebas aplicadas

anteriormente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Anexo 6.

Casos de prueba de las funcionalidades modificar, consultar y obtener reporte de la HU

Laboratorio de desarrollo fisico.

Tabla 67. Caso de Pruebas No.2 de la HU Laboratorio de desarrollo fisico.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU6_P2 Historia de Usuario: 6

Nombre: Laboratorio de desarrollo fisico

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de modificar los resultados de las pruebas del

laboratorio de desarrollo fisico de las atletas en el sistema.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan gréafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se planificaron pruebas médicas, luego se modifican los resultados de las pruebas de laboratorio de

desarrollo fisico ya desarrolladas.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han modificado los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 68. Caso de Pruebas No.3 de la HU Laboratorio de desarrollo fisico.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU6_P3 Historia de Usuario: 6




Anexos

Nombre: Laboratorio de desarrollo fisico

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de consultar los resultados de las pruebas del
laboratorio de desarrollo fisico de las atletas en el sistema.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan grafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que

se planificaron pruebas médicas.

Resultado esperado: Se muestran los resultados correspondientes a las pruebas de laboratorio

cardiovascular desarrolladas.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 69. Caso de Pruebas No.4 de la HU Laboratorio de desarrollo fisico.

Caso de prueba de Aceptacion

Codigo: HU6_P4 Historia de Usuario: 6

Nombre: Laboratorio de desarrollo fisico.

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de obtencién del reporte de los resultados de las

pruebas del laboratorio de desarrollo fisico de las atletas en periodos anteriores.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.
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Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la atleta a la que se le desea mostrar el reporte de los resultados obtenidos en esta

prueba anteriormente.

Resultado esperado: Se muestran los resultados correspondientes de las pruebas aplicadas

anteriormente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Anexo 7.

Casos de prueba de las funcionalidades modificar, consultar y obtener reporte de la HU

Laboratorio cardiovascular.

Tabla 70. Caso de Pruebas No.2 de la HU Laboratorio cardiovascular.

Caso de prueba de Aceptacion

Cddigo: HU7_P2 Historia de Usuario: 7

Nombre: Laboratorio cardiovascular

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de modificar los resultados de las pruebas del

laboratorio cardiovascular de las atletas en el sistema.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan gréafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que
se planificaron pruebas médicas, luego se modifican los resultados de las pruebas de laboratorio

cardiovascular ya desarrolladas.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han modificado los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 71. Caso de Pruebas No.3 de la HU Laboratorio cardiovascular.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU7_P3 Historia de Usuario: 7
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Nombre: Laboratorio cardiovascular

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de consultar los resultados de las pruebas del
laboratorio cardiovascular de las atletas en el sistema.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el plan grafico médico, el macrosistema, el mesosistema y el microsistema en los que

se planificaron pruebas médicas.

Resultado esperado: Se muestran los resultados correspondientes a las pruebas de laboratorio

cardiovascular desarrolladas.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 72. Caso de Pruebas No.4 de la HU Laboratorio cardiovascular.

Caso de prueba de Aceptacion

Caodigo: HU7_P4 Historia de Usuario: 7

Nombre: Laboratorio cardiovascular.

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de obtencién del reporte de los resultados de las

pruebas del laboratorio cardiovascular de las atletas en periodos anteriores.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.
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Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la atleta a la que se le desea mostrar el reporte de los resultados obtenidos en esta

prueba anteriormente.

Resultado esperado: Se muestran los resultados correspondientes de las pruebas aplicadas

anteriormente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Anexo 8.
Casos de prueba de las funcionalidades modificar y consultar de la HU Historia clinica.

Tabla 73. Caso de Pruebas No.2 de la HU Historia clinica.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU8_P2 Historia de Usuario: 8

Nombre: Historia clinica

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de modificar los resultados de las historias clinicas

confeccionadas a las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir una historia clinica confeccionada a la atleta seleccionada.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la atleta a la que se le desea modificar la historia clinica confeccionada con

anterioridad y se identifican los padecimientos, enfermedades y lesiones a modificar.

Resultado esperado: Se muestra un aviso de que se han modificado los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 74. Caso de Pruebas No.3 de la HU Historia clinica.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU8_P3 Historia de Usuario: 8

Nombre: Historia clinica

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de consultar los resultados de las historias clinicas

confeccionadas a las atletas.
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Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir una historia clinica confeccionada a la atleta seleccionada.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la atleta a la que se le desea consultar la historia clinica confeccionada con
anterioridad.

Resultado esperado: Se muestran los datos registrados de la atleta seleccionada en su historia

clinica.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.
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Anexo 9.

Casos de prueba de las funcionalidades modificar, consultar y obtener reporte de la HU

Prueba de Urea.

Tabla 75. Caso de Pruebas No.2 de la HU Prueba de urea.

Caso de prueba de Aceptacion

Caddigo: HU9 P2 Historia de Usuario: 9

Nombre: Prueba de urea

Descripcion: Prueba para la funcionalidad de modificar los resultados de la prueba de urea
realizadas a las atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir una prueba de urea ya realizada.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona el dia en que desea cambiar los resultados de la prueba de urea ya realizada y se
modifican los datos.

Resultado esperado: Aparece un aviso de que se han modificado los datos correctamente.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 76. Caso de Pruebas No.3 de la HU Prueba de urea.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU9_P3 Historia de Usuario: 10

Nombre: Prueba de urea

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de consultar el resultado de las pruebas de urea de las
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atletas.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Deben de existir pruebas de urea ya realizadas y registradas en el sistema.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la fecha del dia en que desean consultar los resultados ya existentes de cada atleta.

Resultado esperado: Se muestran los resultados de las pruebas de urea realizadas.

Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.

Tabla 77. Caso de Pruebas No.4 de la HU Prueba de urea.

Caso de prueba de Aceptacion

Cédigo: HU9_P4 Historia de Usuario: 9

Nombre: Prueba de Urea.

Descripcién: Prueba para la funcionalidad de obtencién del reporte de los resultados de las

pruebas de urea de las atletas en periodos anteriores.

Condiciones de ejecucion:
El usuario debe estar autenticado.

Debe de existir un plan grafico médico, un macrosistema, un mesosistema y un microsistema en los

gue se hayan planificado pruebas médicas.

Entradas/Pasos de ejecucion:

Se selecciona la atleta a la que se le desea mostrar el reporte de los resultados obtenidos en esta

prueba anteriormente.

Resultado esperado: Se muestran los resultados correspondientes de las pruebas aplicadas

anteriormente.
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Evaluacién de la prueba: Prueba satisfactoria.




